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STAGE

Manual pentru crearea unei piese noi

Exista mai multe moduri de a crea un spectacol, nu exista o metoda corecta, iar metoda
trebuie adaptata in fiecare caz in parte, in functie de mai multe aspecte. Pe de o parte, este
important ca regizorul sa aiba propriul set de instrumente, propria metoda cu care se simte
confortabil sa lucreze, iar pe de alta parte, fiecare metoda de creare a spectacolului trebuie sa
poata fi subordonata nevoilor si competentelor grupului. De asemenea, este important sa se
tina cont de intervalul de timp al procesului de repetitie, de regularitatea si intensitatea repetitiilor
(un grup care repeta cateva ore o data pe saptamana va avea o metoda de lucru diferita de un
grup care repeta intensiv timp de o saptamana). Al treilea aspect este fluxul de lucru necesar
pentru ca spectacolul sa fie produs.

Putem folosi o serie de grupari diferite pentru tipurile de prezentare, dar pentru noi
urmatoarea este cea mai evidenta:

- Punerea in scena fidela a unei piese de teatru
- Punerea in scena a altor opere literare

- Teatru fizic

- Spectacol de improvizatie

In primele doua cazuri, munca se face fara grup, singur sau cu ajutorul unui dramaturg. in
primul caz, scenariul este o versiune prescurtata a originalului, prevazuta cu instructiuni si
intrebari focale centrate pe centrare inventate de regizor.

in cazul celei de-a doua categorii, munca este similara, dar cu mentiunea ca opera literara
non-teatrala trebuie adaptata la scena, trebuie gestionat timpul si locul, care pot fi diferite (la
care o drama "acorda atentie", dar care nu sunt luate in considerare in cazul unui roman sau
al unei povestiri scurte) si, desigur, trebuie adaptata la forma teatrala inainte ca materialul sa fie
livrat actorilor.

In cel de-al treilea caz, teatrul fizic, existd, de asemenea, mai multe modalitéti: un coregraf poate
pregati spectacolul de unul singur la inceput si il poate planifica ca si cum ar scrie un scenariu,
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sau grupul poate pregati spectacolul impreuna de la inceput, fie prin improvizatie, fie prin repetitii.
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Bineinteles, primele trei categorii lasa loc si pentru ideile si creativitatea grupului, chiar si
pentru a-si exprima abilitatile de improvizatie, dar cea de-a patra este cea care se bazeaza in
mod necesar pe acest lucru inca de la inceputul procesului de lucru. Aceasta este categoria
pe care dorim sa o exploram mai in profunzime.

In multe cazuri, cuvantul "improvizatie" poate fi inspaimantator pentru actori, deoarece se tem ca
vor trebui sa improvizeze in viata reala, ceea ce poate fi infricosator nu numai in fata
publicului, chiar si pentru cel mai experimentat actor obisnuit cu un scenariu, dar poate fi, de
asemenea, in fata colegilor, o experienta infricosatoare si inconfortabila fara o pregatire
adecvata. Dar, in multe cazuri, rezultatul final al unui spectacol de improvizatie este un
spectacol cu acelasi tip de scenariu ca si cum ar fi fost doar o piesa clasica.

Improvizatia nu este doar pentru actor, ci pentru intregul grup, inclusiv pentru regizor.

Spectacolele de improvizatie pot fi, de asemenea, subdivizate Tn subgrupuri, si aici exista mai
multe aspecte de care regizorul trebuie sa tina cont. Primul aspect al gruparii noastre se
concentreaza pe amploarea si forma improvizatiei.

- Improvizatia fulgeratoare, alias improvizatia completa

Tn aceastd form&, improvizatia poate fi interpretata in sensul cel mai literal al cuvantului, in
care artistul improvizeaza live in fata publicului, fara pregatire sau cu foarte putina pregatire,
pe baza unui obiectiv dat, fara puncte fixe.

Umorul este aproape singurul instrument exclusiv al acestei forme. Este foarte greu sa obtii
cu el un arc dramaturgic sau un efect dramatic si este, de asemenea, imprevizibil, asa ca este mai
degraba potrivit doar pentru joc (de exemplu, emisiunea TV "Beugrd", spectacolele Companiei
Momentan).

- Semi-improvizatie

Tn aceasta form&, anumite puncte de cotitura dramaturgica prestabilite, fraze cheie sau
evenimente cheie nu sunt atinse prin texte scrise, fixe, ci prin improvizatie. Textele sau
frazele exacte care leaga doua puncte ale intrigii nu sunt prestabilite, actorii improvizeaza ca
intr-o improvizatie completa, dar trebuie sa duca intriga de la A la B, astfel incéat arcele si
povestile sa poata fi jucate in acest mod. Odata cu practica, calitatea rezultatului final este
mai previzibila, este mai usor sa aduci continut si profunzime spectacolului, dar umorul este,
de obicei, principalul motor al acestei forme- limbaj si el.

- Improvizatie legata
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In aceasta forma, spectacolul final de pe scena este aproape in intregime stabilit si repetat. Nu este o
cerinta ca textul sau piesa sa fie aceeasi cuvant cu cuvant, gest cu gest, exista loc pentru
improvizatie, dar in mare masura toate elementele spectacolului sunt legate. Aceasta forma se
preteaza deja la crearea de povesti sau spectacole de orice gen, profunzime sau stare de spirit, i
este cea mai potrivita pentru punerea in scena a
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situatii grave sau dramatice prin improvizatie. Grupurile au tendinta de a folosi aceasta metoda pentru ca face

textul sa prinda viata si spectacolul sa fie mai viu si mai dinamic, dar acesta este si principalul sau
dezavantaj; de exemplu, scrierea autentica a unei certuri serioase intre indragostiti poate fi un obstacol
serios chiar si pentru excelenti dramaturgi contemporani; nu este deloc sigur ca tehnicile de

improvizatie vor putea sa o faca atat de semnificativa si densa pe cat ne-am dori. De exemplu,
improvizatiile foarte lungi pot ajuta in acest sens. Actorii care interpreteaza cuplul indragostit din
exemplul de mai sus pot incepe sa faca aceasta scena de discutie improvizand pentru perioade foarte
lungi de timp, pana la cateva ore, si filmand exercitiul. Evident, acest lucru va fi inutil ca scena pe scena,
deoarece este prea lunga si este posibil sa fie plina de auto-repetari, de fraze fara sens si, in general, partile
inutile vor predomina, dar in timpul unei improvizatii atat de lungi actorii vor intra atat de mult in situatie si
in rol incat aproape ca vor uita ca nu ei sunt cei care discuta.

Acest lucru face ca situatia sa fie mult mai autentica, ceea ce duce la replici bune. Astfel, in timp ce la
inceputul exercitiului vor spune cele mai bune propozitii, cele mai bune argumente, la final vor vorbi din
starea cea mai autentica (desi probabil doar propozitii autorepetate). Ulterior, este posibil sa revedeti scena
si sa compilati din ea o scena perfecta, eventual nu mai lunga de 2 minute. Aceasta scena poate fi apoi folosita
teatral.

Bineinteles, merita s& va pregatiti temeinic pentru o astfel de sarcind cu jocuri, exercitii de ghidare si sa
urmariti starea mentala a jucatorilor in timpul spectacolului, deoarece poate fi periculos si 1i poate supara
cu usurinta pe actori.

Un exemplu de acest tip de spectacol este "Emma és Kristof" de la Kéd Teatrum (premiera de lucru
august 2020).

- Improvizatie fixa

In cazul improvizatiei fixe, toate elementele spectacolului sunt inregistrate, scrise si repetate in
detaliu in prealabil. In timpul procesului de lucru, grupul face brainstorming colectiv,
improvizeaza sau chiar scrie scene impreuna. Aceasta este poate cea mai comuna si mai
eficienta metoda de improvizatie, fiind si cea mai putin improvizata in sens propriu. Aceasta
metoda poate fi folosita pentru a crea aproape orice spectacol si ofera grupului o mare libertate.
Avantajul sau este ca este mai creativa decat o lucrare cu scenariu, toti membrii grupului pot lua
parte in mod egal la toate elementele creatiei, poate cel mai important este ca este un efort de
echipa. Dezavantajul poate fi calitatea textului si lipsa de coerenta a rezultatului final, dar acest
lucru poate fi evitat daca regizorul se ocupa in mod constant de text si stabileste un set strict de
reguli pentru stilul si forma scenelor.

Mai jos, voi arata cum poate fi construit un astfel de spectacol si fluxul sau de lucru prin
intermediul unui spectacol de improvizatii inregistrate de Kéd Teatrum, intitulat The
Angels Have Fallen Asleep.
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- Punctele de plecare.

Compania Kod Teatrum este o companie de amatori formata din tineri adulti, infiintata in
2018. Cream spectacole pentru tineri, cu accent pe tineri, si primim deopotriva profesori si
grupuri scolare. In trecut, am produs spectacole de improvizatie fixa, in principal pentru
publicul studentesc (Unknowns 2018, Mazsi's Journey 2019, The Influencers 2021), precum si
adaptari literare (A Midsummer Night's Dream 2019, Nothing 2019, The Witches of Salem
2021).

Companiei i s-a cerut sa creeze un spectacol despre epidemia de Coronavirus si situatia de
carantina care a urmat.

Acesta a fost primul punct de plecare de la care a putut incepe fluxul de lucru.

A fost clar, pornind de la tema, ca vom lucra intr-un fel din improvizatii fixe, deoarece in 2021,
cand am inceput sa lucram la material, nu se scrisese nicio drama specifica pe aceasta tema.

Cunoscand subiectul, am fi putut merge in mai multe directii, in primul rand, sa abordam
epidemia de coronavirus in mod concret sau metaforic? Daca am fi optat pentru o abordare
metaforica, am fi putut folosi materiale literare (Decameronul lui Bocaccio, Adancurile
inferioare de Gorki), dar, evident, improvizatia ar fi jucat un rol important in actualizarea
operelor. In cele din urm&, am optat pentru interpretarea concretd, in care o decizie privind o
alta problema importanta a jucat un rol esential:

Vrem sa facem o poveste sau o piesa montata, un asa-numit spectacol de schite?

Metoda improvizatiei fixe este un mod de a spune o poveste completa, rotunda. Aceasta
metoda a fost folosita si de trupa de teatru a Liceului Kblcsey Ferenc din Satu Mare pentru
spectacolul lor despre Coronavirus. Pornind de la povestea lui Romeo si Julieta, dar folosind
improvizatii inregistrate, au spus povestea a doi liceeni care se indragostesc in carantina si care
nu sunt despartiti de o veche dusmanie de familie, ci de faptul ca o familie este anti-vaccin, in
timp ce cealalta este pro-vaccin.

Cu toate acestea, am optat pentru o piesa editata. In acest caz, nu existé o singura poveste,
ci o serie de scene scurte legate de o tema centrala. Asa ca am decis sa nu folosim o abordare
metaforica, ci sa lucram cat mai mult posibil pornind de la propriile noastre experiente de
carantina, foarte onest si venind din inima.

Cu astfel de piese editate, poate fi periculos daca subiectul este prea larg. Este important sa
se defineasca o tema de focalizare precisa, care sa fie suficient de larga pentru a permite
multe perspective si stari de spirit diferite, dar suficient de ingusta pentru a nu pierde coeziunea
temei. Acest lucru trebuie respectat cu strictete
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in timpul procesului: daca o scena, desi foarte buna, nu se potriveste cu tema noastra ingusta,
trebuie sa fie eliminata sau refacuta in mod radical.

Alte puncte de plecare importante pentru a decide asupra temei si formei pot fi cine va juca in
spectacol, cum va fi procesul de repetitie sau care este publicul tinta.

Am lucrat cu un grup de opt persoane cu varste cuprinse intre 20 si 27 de ani, o data pe saptamana,
timp de 3-4 ore. Dar metoda de lucru este potrivita si pentru grupuri de varsta liceala, chiar si sub
forma unei tabere intensive de o saptamana. Publicul nostru tintd este reprezentat de tineri, in
principal elevi de liceu si colegii actorilor.

Asadar, pentru a rezuma, urmatoarele intrebari initiale trebuie clarificate inainte de a
incepe procesul de repetitie:

- Tema

- Formularul limbii

- Doriti sa creati o poveste sau un spectacol orientat spre o stare de spirit sau o experienta?
- Cucine?

- Pentru cine?

- Care este regularitatea si intensitatea fluxului de lucru?

De asemenea, este util sa aveti o idee initiala despre spatiul de performanta. Aceasta nu ar
trebui sa fie definitiva, ci ar trebui sa poata evolua pe masura ce evolueaza scenele, dar, de
exemplu, daca doriti sa calatoriti mai tarziu in spectacol, ar trebui sa insistati sa nu fie incluse
scene care ar impiedica acest lucru (decoruri mari, spatiu cu forma speciala etc.).

La inceputul procesului, este important sa stiti exact cat timp veti avea la dispozitie. Este o
idee buna sa stabilim inca de la inceput o data planificata pentru prezentare, astfel incat fluxul
de lucru sa nu ne scape de sub control si sa putem vedea exact cat timp ne-a mai ramas, unde
ne aflam, ce putem incadra in timpul ramas si ce nu. Am inceput sa lucram in septembrie, cu
repetitii 0 data pe saptamana, timp de 3-4 ore, si am stabilit o data pentru spectacol in a doua
jumatate a lunii februarie, 5 luni mai tarziu. Bineinteles, nu poti planifica procesul de repetitii din
timp, ci doar in linii mari. Multe lucruri pot aparea intre timp, cum ar fi boala, repetitii ratate din
cauza altor angajamente sau chiar un blocaj creativ care impiedica o anumita repetitie sa se
desfasoare asa cum a fost planificata (lucru care a aparut si in procesul nostru de repetitii, din
cauza imbolnavirilor regulate cauzate de varianta omicron a coronavirusului. Am compensat
repetitiile ratate cu o repetitie de o zi intreaga pentru a respecta termenul limita).

Exista, de asemenea, o mare diferenta intre un proces de lucru saptamanal si o tabara de o
saptamana. In cazul unei tabere, este mai usor sa planificati cu exactitate cat timp aveti la
dispozitie, deoarece intr-o astfel de situatie nu pot interveni absenteismul, intarzierile, boala sau
conflictele de program.
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- Tnceputul perioadei de repetitii

Un moment cheie in procesul de repetitie este prima sedinta, in care grupul si materialul se
intalnesc pentru prima data.

Pentru lucrarile bazate pe scenariu, acest lucru inseamna de obicei o repetitie de lectura si o lunga
discutie analitica. Pe de alta parte, in munca de improvizatie, mai ales daca doriti sa explorati o
tema in spectacol - cum ar fi in cazul nostru situatia pandemica si perioada de carantina - prima
sarcina este sa parcurgeti, sa analizati si sa explorati aceasta tema in profunzime. Merita sa te
pregatesti cu intrebari si sa implici regizorul in discutie, pentru a putea demonstra onestitatea
si profunzimea pe care le cere tema, astfel incat grupul sa simta ca se poate deschide cu tofii
in mod egal in timpul discutiei. Este in regula daca o astfel de conversatie merge in directia
povestirii (in cazul spectacolului nostru, o fraza dintr-o astfel de poveste a devenit titlul
spectacolului: The Angels Have Fallen Asleep) si este in regula daca se simte oarecum fara
directie, in acest fel ei se angajeaza in mod experimental in legatura cu subiectul, dezvoltand o
relatie cu acesta. Daca intervenim, daca i limitam, pot avea o experienta proasta care ii poate
insoti pe tot parcursul procesului si le poate descuraja creativitatea si spiritul ludic. Din acest
motiv, daca va asteptati la cateva ore de repetitii la fiecare sesiune, nu ar trebui sa va pregatiti
pentru prima forma cu nimic altceva, merita sa lasati aceasta conversatie sa continue cat mai
mult timp. Se poate intdmpla, mai ales cu un grup mai tanar, ca o astfel de conversatie sa fie
prea statica si concentrarea sa se rupa. In astfel de cazuri, se pot folosi diferite jocuri teatrale
pentru anumite intrebari. De exemplu, se poate incorpora cu usurinta un joc numit "Alearga
daca", in care arbitrul pune intrebari, iar cel caruia i se aplica trebuie sa alerge in jurul cercului
de actori si sa-si gaseasca un nou loc in cerc.

In timpul discutiei, pot aparea deja idei despre cum ar putea fi pusa in scend o poveste sau un
element tematic, dar aceste idei pot fi usor de pus in practica si nu sunt potrivite pentru conceptul
final. Unul dintre rezultatele asteptate ale discutiei este ca, odata ce atitudinea grupului fata
de tema a fost stabilita, se poate restrange si mai mult accentul asupra spectacolului si se pot
rezolva chestiuni de baza legate de dispozitie. Daca tema aleasa i afecteaza foarte profund pe
jucatori sau daca cineva este afectat foarte dureros de aceasta (de exemplu, in cazul
spectacolului de exemplu, pierderea unui membru al familiei din cauza coronavirusului), o
abordare umoristica sau cinica poate fi ofensatoare pentru un membru al grupului, dar daca
grupul poate gasi umorul, absurdul sau grotescul in tema in timpul discutiei, merita sa duca
atmosfera generala a spectacolului in aceasta directie. Desigur, intr-un spectacol in care se
arata cat mai multe unghiuri si nuante ale unei teme, este bine sa ai mai multe stiluri si abordari,
iar acest lucru este de asteptat de la o astfel de piesa, dar exista elemente care determina, de
asemenea, in mod fundamental, starea de spirit a unui spectacol, cum ar fi modul in care sunt
intercalate scenele, costumele, decorul, spatiul.

Tn cazul in care conversatia releva faptul c¢a grupul nu se poate raporta la subiect sau c& are
dificultati in a se concentra asupra subiectului ales, incercati sa modificati accentul pe subiect
pana cand toti membrii echipei se simt stapani pe problema ridicata.

Ne putem astepta la urmatoarele rezultate in urma discutiei:
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- Grupul se familiarizeaza cu subiectul si conceptul de baza

Co-funded by the
Erasmus+ Programme 2020 - 1 - HUO1 - KA227 - YOU - 094091

of the European Union




& STAGE

- Grupul discuta in profunzime subiectul

- Eilsi impartasesc experientele si povestile pe aceasta tema

- Incepem s& ne gandim cum sa punem in scena acest subiect

- Aceasta dezvaluie atitudinea de baza a grupului fata de tema, ceea ce ajuta la
definirea stilului si genului piesei.

- Discutarea posibilitatii de a pune in scena povestile spuse.

- Gandire creativa, gasirea motivatiei

Pentru a doua sesiune de repetitii, am pregatit un chestionar pe care grupul I-a completat in
mod anonim. Acest element al fluxului de lucru poate fi omis si depinde de subiect. Pentru un
proces de repetitie diferit, de exemplu in cadrul unei tabere, poate fi inlocuit cu o discutie mai
lunga.

Un avantaj al chestionarului este ca, datorita anonimatului sau, poate fi folosit pentru a pune
intrebari mai personale sau intrebari de o natura care ar fi inconfortabila in fata unui grup mai
mare si la care jucatorii ar fi reticenti sau nu ar fi dispusi sa raspunda cu sinceritate.

in plus, anumite opinii si puncte de vedere sunt inevitabil omise in timpul unei conversatii,
deoarece conversatia avanseaza, iar un participant poate considera ca ceea ce a vrut sa adauge nu
mai este relevant. De asemenea, este posibil ca cineva sa fie atat de impulsiv in expunerea
unui punct de vedere incat acesta sa para mai remarcabil decat este, ceea ce face ca evaluarea
noastra sa fie mai subiectiva. Cu toate acestea, daca ne bazam pe cifre dupa ce evaluam un
chestionar, putem obtine o statistica exacta a importantei unui anumit segment al subiectului
nostru pentru grup. Merita, de asemenea, sa ne uitam la valorile aberante. Daca o intrebare
din chestionar solicita o opinie despre ceva pe o scara de la unu la zece, obtinem, pe de o
parte, ca grupul are un raspuns mediu de, sa zicem, 6 la intrebare, iar pe de alta parte, obtinem
informatia ca interesul pentru segmentul respectiv este mediu, astfel incat s-ar putea sa nu
merite sa il aprofundam ulterior. Dar daca am obtinut aceasta medie avand atat un 1, cat si un
10, atunci avem deja puncte de vedere foarte contrastante aici, ceea ce implica un subiect
problematic care merita explorat mai in profunzime. Exista un conflict in aceasta problema
care ofera posibilitati interesante pentru performanta noastra.

Avantajele chestionarului:

- Anonim, ceea ce faciliteaza raspunsul la intrebari mai personale

- Acesta economiseste timp, deoarece poate fi evaluat intre doua sesiuni de repetitii si
dureaza doar cateva minute pentru a fi completat.

- Tn urma evaluarii, vom obtine statistici concrete cu privire la intrebari care ne vor ajuta sa
determinam ce segmente ale subiectului merita mai multa sau mai putina atentie.

Anexa de mai jos este o parte din chestionarul pe care |-am utilizat.
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1.Cat de bine af respectat reglementatrile privind pandemia in timpul celor doud inchideri? (1 pentru deloc, 10 pentru foarte

strict)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8.2, valori aberante: -

2.Cét de mult v-aff temut pentru sanatatea/viafa dumneavoastrd din cauza Covid?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3. .9 valori aberante: 8

3. Cét de mult v-afi temut pentru sanatatea/viafa celor dragi din cauza Covid?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
8 4 valori aberante: 5

4. Cét de dificil a fost pentru dumneavoastrd sa purtafi o mascd in viafo de zi cu zi?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5. 5 valori aberante: 2,2,10

5. Cat de mult v-a schimbat inchiderea a schimbat viafa de zi cu zi?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8, 2 valori aberante: 2

6. Cat de dificild a fost carantina pentru dumneavoastra?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6,4 valori aberante: 1, 10

7.Cét de mult a fost diferitd viafa dvs. zilnicd de cea obisnuitd in timpul carantinei?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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7 ) 6 valori aberante: 3,3
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8. Cét de mult v-a afectat carantina din punct de vedere psihologic?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

/ ) 2 valoare aberant: 2

In urma interviului si a chestionarului, au fost trase urmatoarele concluzii.

- Grupul este interesat de subiect, se simte stapan pe problema

- Grupul nu a fost grav afectat de epidemie si, chiar daca au fost infectati cu virusul, au
supravietuit fara boli grave si nu au pierdut pe nimeni drag.

- Singuratatea, izolarea, plictiseala si lipsa unei vieti sociale cauzate de carantina au
afectat grupul mai mult decat boala sau teama de boala.

- Grupul a vazut absurditatea si umorul negru al pandemiei in multe situatii si, prin urmare,
este deschis la o astfel de abordare.

- Se poate spune ca situatia sociala a grupului este omogena. Grupul este alcatuit din
membri tineri, educati si informati din capitala tarii.

Acest ultim punct a fost evident inca de la inceputul procesului de lucru, dar este important sa
il definim, deoarece are multe implicatii:

- Grupul care nu prezinta risc de imbolnavire

- Desi multi oameni au fost afectati financiar de epidemie, ei nu au fost aruncati in
nesiguranta totala.

- Internetul, telefoanele mobile, computerele si alte instrumente erau la dispozitia lor si,
astfel, tranzitia la viata online a fost usoara pentru ei.

- Eiau dorit si au reusit sa obtina informatii despre pandemie.

De asemenea, este important sa se stabileasca aceste fapte aparent evidente, deoarece ele
determina ce poate fi abordat in mod autentic in spectacol. Merita sa se lucreze la subteme din
cadrul temei in care jucatorii sunt implicati si pe care le pot articula la prima mana. In cazul
nostru, de exemplu, a face o scena despre modul in care un copil de gradinita din mediul rural sau
un japonez cu deficiente de vedere ar fi putut trai pandemia este inutil, deoarece noi insine nu le
cunoastem circumstantele si nu putem vorbi in numele lor in mod autentic.

Dupa discutia si evaluarea chestionarului, ne putem formula asteptarile pentru prezentare.
Putem stabili la ce tip de scene este deschis grupul si ce dispozitie ar prefera in aceste scene.
Este important sa stabilim anumite reguli stilistice si estetice, astfel incat spectacolul sa nu
devina prea haotic si sa poata oferi o experienta teatrala coerenta, chiar daca este compus din
mai multe scene cu puncte de vedere si continuturi diferite. Se
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Prin urmare, este important ca, pe langa subiect, si aspectele stilistice si formale sa tina
impreuna materialul.

Am decis ca limbajul formal al spectacolului sa fie similar cu limbajul clasic al spectacolelor de
teatru studentesc. Actorii nu ar trebui sa joace roluri, deoarece numarul mare de scene face ca
acest lucru sa fie in mod inerent problematic, ci un anumit actor ar trebui sa preia rolul unui
personaj diferit in fiecare scena. Actorii ar trebui sa se joace mai mult sau mai putin pe ei insisi si sa
aiba o prezenta semi-civila. Jocul ar trebui sa fie similar cu jocul in sensul original al cuvantului,
adica actorul ar trebui sa intre in situatie ca un copil si sa joace un rol in cadrul unui rol. Aici,
rolul principal este cel al unui tanar actor care face o declaratie sincera, sau aparent sincera, pe
un subiect care este important si actual pentru el. Acest limbaj formal ofera bune oportunitati de
a explora o tema de actualitate din mai multe unghiuri.

Aspectele si criteriile de pregatire a spectacolului au fost urmatoarele:

- Toata lumea in spatiu in acelasi timp, fara acoperire, cat mai mult joc si vorbire impreuna.
- Jucatorii sunt "decorul" - mesele si scaunele pot fi folosite daca este necesar, dar altfel,

jucatorii insisi ar trebui sa modeleze spatiul cat mai mult posibil.

- Cateva elemente de recuzita

- Cat mai multa muzica live sau muzica de fundal, fie fara instrument (fredonare, body drum),
fie cu un instrument (chitara acustica).

- Cat mai putin dialog direct, evitand situatiile meschine

- Monologuri, cantece, solutii de miscare

- O parodie sau o reprezentare caricaturala, cu o metoda de joc asemanatoare cu cea a clovnilor.

- Cautati problemele comune, nu cele individuale, chiar abordati cu indrazneala probleme
sociale, dar cu nuanta si ironie.

- Cautati umorul, chiar si pentru subiecte mai dure incercati sa includeti cel putin ironie, umor
negru, grotesc, absurd, chiar daca subiectul este foarte personal si intunecat.

- Tintiti spre varietate in limbajul formal folosit intre scene
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- O forma mai lunga, mai "variata

- Conectarea cu publicul, fie prin interactiune, fie prin spargerea celui de-al patrulea perete.

Daca puteti arata grupului o inregistrare a unui spectacol ca exemplu al limbajului formal ales si al
criteriilor de scenarizare, ii veti ajuta sa inteleaga ce se asteapta de la el.

Tnainte de prima repetitie cu scene concrete, am vizionat spectacolul "Ce nu mi-ai cerut", produs la
Tabara de Teatru Fodor Mihaly 2021, dar daca am fi avut mai mult timp la dispozitie, ar fi fost utila si
reprezentatia spectacolului titular al productiei "Republica Neagra" a Teatrului Krétakér pentru a ne
familiariza cu limbajul formal.

De asemenea, daca puteti da un exemplu din istoria teatrului, poate ca metoda de lucru a unui artist
poate ajuta la intelegere, merita sa discutam si despre asta (in cazul nostru, teatrul lui Bertold Brecht).

Crearea scenei

Coloana vertebrala a unui astfel de spectacol si, prin urmare, a intregului proces de repetitie, este
reprezentata de scene, de crearea scenelor.

Exista multe metode diferite care pot fi folosite in crearea de scene si merita sa folositi mai multe
metode intr-o singura lucrare, deoarece fiecare grup va avea metode diferite care functioneaza
cel mai bine, asa ca merita sa experimentati. De asemenea, este usor sa creezi scene foarte
asemanatoare cu o anumita tehnica de creare a scenei, astfel incat spectacolul nu va fi atat de
colorat si variat pe cat ne-am dori si pe céat cere teatrul de schite.

Sa ne uitam la cateva tehnici de creare a scenelor:

- Scrierea independenta a scenei in grupuri

Ideea este de a forma echipe mici din grup (4 este cel mai potrivit) si de a le instrui sa joace o
scena intr-o unitate de timp mai mare, fara nicio constrangere. Nici subiectul scenei, nici tema
nu sunt restrictionate (nu mai mult decat cele deja constranse de conceptul general al
spectacolului) si nici nu oferim grupului constrangeri formale sau de alta natura. Avantajul
acestei metode este ca, daca ii lasam pe jucatori sa creeze fara constrangeri, putem da peste
idei si puncte de vedere la care regizorul care a dat sarcina nu s-ar fi gandit. De asemenea,
poate oferi loc pentru creativitate in limbajul formal. Dezavantajul metodei este insa ca, daca
acordam atat de multa libertate, de foarte multe ori se intoarce impotriva noastra, deoarece
constrangerile nu numai ca ii limiteaza pe jucatori, dar actioneaza ca niste carje, ca un ghid, de-
a lungul caruia acestia pot incepe sa lucreze si sa gandeasca. Pericolul acestei metode (daca
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obtine rezultate) este ca timpul si energia investite ar putea fi irosite. Daca nu exista o idee de
baza initiala, grupul se poate bloca cu usurinta si se poate orienta catre solutii banale in lipsa
unei idei mai bune.

Merita sa acordati grupurilor mici mult timp pentru a crea o astfel de scena, deoarece trebuie
sa creeze scena de la zero, fara constrangeri sau repere, trebuie sa vina cu conceptul, sa il
aplice pe scena, sa repete si sa il clarifice putin inainte de a-l juca. O ora si jumatate dintr-o zi
de 3-4 ore de repetitii sau pana la 3 ore dintr-un proces intensiv de repetitii intr-o tabara de o
saptamana ii pot fi dedicate, dar in acest caz exista un risc si mai mare ca aceste trei ore sa
fie irosite din perspectiva spectacolului.

Nici crearea grupurilor mici nu trebuie lasata la voia intamplarii, eu am sugerat patru persoane,
pentru ca patru persoane pot da viata multor idei (nu este necesar sa fie patru persoane in
scena, daca conceptul necesita mai putine, dar este important ca toti membrii grupului mic sa
fie implicati in creatie). De asemenea, daca ati alcatuit grupul mic in mod corespunzator, ar
trebui sa existe cineva dintre cele patru persoane care sa fie creativ si plin de imaginatie, care
poate gasi cu usurinta un punct de plecare. Aveti nevoie de cineva care sa fie deschis la teatru,
sa poata pune in aplicare ideea rapid si bine, astfel incat sa se poata vedea rapid daca ideea
functioneaza. Aveti nevoie de cineva care sa aiba ochiul pentru detalii, care sa descompuna
ideea de baza si care sa actioneze ca un fel de dramaturg. Avem nevoie de un membru al
echipei cu un caracter dominant si adaptabil. Daca prea multe idei se lupta intre ele si devine
0 problema de orgoliu pentru a stabili care dintre ele ar trebui sa prevaleze, acest lucru poate
frana grupul la fel de mult ca si cum nu ar exista idei.

Acest tip de grupare poate fi aplicat la toate tipurile de scenarii in care se lucreaza in echipe mici,
desi, daca exista constrangeri, acestea pot prevala asupra criteriilor de alcatuire a echipei (de
exemplu, daca se creeaza o scena muzicala, este important ca in fiecare grup sa existe un
actor care sa aiba ochi pentru muzica).

- Scrierea independenta a scenei impreuna

Metoda este similara cu cea anterioara, dar participa intregul grup. Este recomandata doar
pentru crearea unor scene mai scurte si interconectate, deoarece concentrarea este mult mai
greu de mentinut intr-un grup mai mare. Multe dintre dezavantajele mentionate mai sus sunt
valabile pentru aceasta metoda, dar daca aveti nevoie de o scena de grup mare cu toti actorii,
merita macar sa o incercati, pentru a vedea daca se obtine o scena buna datorita avantajelor
mentionate si mai sus. Merita sa lasati un timp mai scurt pentru acest lucru, deoarece, desi sarcina
aici este de a crea intreaga scena, scopul este de a crea o scena scurta si percutanta datorita
naturii interconectate a scenei.

- Scrierea scenei in grupuri mici, in functie de diferite constrangeri
regizorale
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Am folosit aceasta metoda pentru aproximativ trei sferturi din scenele din spectacolul nostru,
deoarece metodele independente de scriere a scenelor nu au avut ca rezultat o scena.
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Esenta acestei metode consta in faptul ca actorii creeaza o scena in grupuri mici, dar aici li se
impune fie o constrangere tematica, fie una formala.

Aceste constrangeri pot fi un continut specific, un text sau un gen, sau instructiuni de utilizare a unui
dispozitiv teatral.

Metoda poate fi utilizata atat prin atribuirea aceleiasi constrangeri mai multor grupuri mici, cat si prin
atribuirea unei sarcini separate fiecarui grup mic (de exemplu, un grup trebuie sa se situeze intr-o
situatie de familie, altul intr-o situatie de dragoste, iar al treilea intr-o situatie de prietenie).

Folosind urmatoarele exemple, voi arata cu ce fel de constrangeri s-a confruntat grupul in
contextul performantei noastre si ce beneficii practice ne putem astepta de la aceste constrangeri.

- Specificarea subiectului

Impreund, am impartit tema noastra in alte subteme, adica am evidentiat situatiile in care am
dori cu siguranta sa vedem o scena. Una dintre ele, inca de la prima noastra repetitie, a fost
tema cumparéturilor sub coviltir si carantina. In timpul conversatiei, toti actorii au mentionat
experientele lor in aceasta privinta si am constatat ca a fost un punct comun usor de atins, care a
atenuat tensiunea provocata de acest subiect in conversatie, astfel incat ar putea avea acelasi
efect asupra publicului. Toti cei din public se pot recunoaste cu usurinta in aceste situatii, deoarece
poate fi 0 experienta comuna, indiferent de varsta sau de alte aspecte sociale.

Am solicitat doua grupuri mici de cate doua persoane fiecare sa lucreze la acest subiect.

Motivul pentru care au fost doua persoane in fiecare grup a fost acela ca conflictul din scena
s& se produca intre un client si un casier. In ceea ce priveste motivul pentru care doua grupuri au
primit aceeasi sarcina: pe de o parte, din discutie reiesea clar ca existau multe experiente
personale disponibile, iar pe de alta parte, puteau aparea dinamici interesante si diferite din
faptul ca o pereche era formata din doua fete, iar cealalta dintr-un baiat si o fata. Planul a fost
de a pastra doar una dintre cele doua scene, astfel incat, in cazul in care o idee sau un gag
din cealalt’ ar putea fi incorporat, acesta ar colora scena uneia dintre perechi. In cele din
urma, aceasta nu a fost solutia aleasa, din mai multe motive.

Deoarece aceasta a fost prima noastra repetitie pentru o scena, asteptarile pentru scene nu
fusesera inca pe deplin stapanite de actori. Acestia au recurs la dialogul direct ca fiind cea mai
evidenta solutie formala, chiar daca o parte a conceptului era sa evite acest lucru, dar, pe de
alta parte, cele doua grupuri au adus dou perspective foarte diferite. In timp ce intr-o scena, un
casier nesuferit abuzeaza de "puterea" crescuta prin folosirea regulilor COVID pentru a umili
clientul, care este o victima jalnica, in cealalta scena, clientul ingreuneaza munca unui angajat
al magazinului, in timp ce angajatul respecta regulile la litera si nu doreste decéat sa se
conformeze. Desi punctul de vedere al clientului este de inteles si este punctul de vedere care
este impartasit publicului, totusi putem simpatiza cu casierul.

Nu am vrut sa punem cele doua scene una dupa alta in spectacol, in primul rand pentru ca
nu am vrut sa acordam atat de mult spatiu acestui segment, iar in al doilea rand pentru ca
similitudinea de forma (cele doua scene erau identice din punct de vedere scenografic si nu
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foarte interesante) ar fi fost plictisitoare. Solutia a fost sa nu punem in scena cele doua scene una
dupa alta, ci sa le punem in scena
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simultan, in paralel. O scena s-a desfasurat in partea dreapta a spatiului, iar cealalta in partea
sténga, iar in timp ce in una dintre ele exista o tacere sau o pauza (casierul il punea pe
client sa-si puna masca sau il trimitea afara pentru ca nu avea inca voie sa intre in magazin),
actiunea se desfasura in cealalta parte. Aceasta actiune a insufletit formal si scenele si a rupt
evidenta si previzibilitatea scenelor originale datorita dialogului direct.

lata un extras din versiunea de scenariu a scenei finalizate:

(partea dreaptd)
Client :: Bund ziua!

(la telefon) Alo. Un moment.Asteptalf, client. Punefi-vao

masca, bine?

Client : ce?

Tabacar: Masca. Pune-fi masca sau... Client :: Oh,

da, o secunda.

Tabacar: Nu putefi intra in magazin fara masca.

Clientul : (cautd masca - intre timp trece la cealaltd scend) Clientul : Bund ziua !

Casier : Bundziua! S ir, pot sava intreb cafi ani
avefi? Clientul: 27. Si dumneavoastra?

Casier: Nu afi infeles bine. Regulamentul prevede cd numai clienfii de peste 65 de ani pot fi

in magazin intre orele 10 si 12. ASa cd vdrog sdplecafi ...
Client: (se uitd la telefon) Deci pot veni in 1,5 minute? Casier: ASa este!

Clientul : OK . (iese - intre timp trece la tutungerie ) Clientul : latd-I. Imi

pare rdu...

- Specificati una sau mai multe constrangeri formale

La o alta repetitie, am cerut grupului sa creeze o scena in care sa se exprime prin
miscare, dar care sa fie plina de umor. Luandu-le verbalitatea ca principal mijloc de
exprimare, si-au dat seama cum ceva poate fi expresiv, chiar mai expresiv, fara
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Scena rezultata a fost un studiu muzical despre ipohondrie in conditii de coviltir,
bazat pe miscare ritmic& dinamica si comedie de situatie. intr-o scena de acest tip,
este imposibil sa se exagereze ceea ce se doreste a se vorbi, dar este necesar sa se
respecte conceptul scenei, care poate fi rezumat intr-un singur cuvant, deoarece
aceasta forma nu poate explica sau elabora, astfel incat o situatie de baza trebuie
prezentata intr-un mod captivant si distractiv.

Scena finalizata s-a dovedit a fi unul dintre cele mai amuzante si comice elemente
ale spectacolului, iar grupul si-a dat seama ca glumele care functioneaza cel mai
bine sunt cele in care umorul nu se afla in text sau nu doar in text.

- Specificati o dispozitie de actorie

Pentru o alta scena, am dat unui mic grup de patru persoane sarcina de a crea o
scena de parodie in stilul lui Cehov. Seriozitatea pieselor lui Cehov si povestile
lente, cu tonurile lor intunecate de depresie, sunt un material de parodie atat de
excelent incat chiar Cehov insusi a considerat multe dintre operele sale aparent
sangeroase si serioase drept comedie. Stilul este usor de recunoscut si
reprezinta o mare oportunitate pentru joc.

Scena incheiata este o drama de familie aparent monumentala despre o
despartire, in care copilul paraseste cuibul familiei, eventual se muta in
strainatate, iar parintii sunt devastati. Pana la sfarsitul scenei, se dovedeste ca
ea doar scoate cainele la plimbare in carantina si se va intoarce in douazeci de
minute. Marile jocuri s-au nascut din exagerarea comica a situatiei, fara nicio
referire specifica la Cele trei surori si Livada de visini a lui Cehov.

latd versiunea de scenariu a scenei finalizate:

Lili: Mam4g, tata Ma duc.

Mamd&: Mai asteaptd pufin!

Lili:

Nu trebuie sa

asteptam nimic!

Tata: Dar draga...

Lili: Tatg, stii cd nu existd daruri. Nu pot sd fac altceva. Tata:

Trebuie sd existe o altd cale.
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Lili: Ne-am gdndit la asta de o mie de ori si nu existd. Nu, nu, nu putem face altceva. Tatd: Poate

daca...

Lili: Si apoi cum raméne cu mama? Dacd se intampld ceva...
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Mama: Nici macar sd nu spui asta! (7si face

cruce) Lili: Te rog, nu ingreuna situafia!

Mama: Acum e vina noastra? Asa vrei sd pleci? Frangandu-mi mai intdi inima? Tat&: Nu te
supara, draga! Nu acum.

Lili: Imi pare rdu, si eu sunt nelinistitd

Mama: Sunt sigurd cd putem gdsi o solu fe.

Lili: Nu exist& altd solu fe...

Mama: Dar si familia lui Himoriné...

Lili: E usor pentru ei.
Mama: N-ar fi trebuit s4..

Tata: Ceea ce s-a dus, s-a dus. Nu are rost sd ne géndim la trecut acum. Nu am fi putut sti dinainte, pur Si simplu nu am fi

putut Sti.

Mama: Voi fi atét de speriatd pentru tine. Acolo, departe, singurd. Nu putem avea grijd de tine, sdte protejam.
Lili: Sanyi va avea grijd de mine.

Mama: Da, sigur!

Tata: C4 Sanyi te va proteja de pandemie!
Mama: Nu o spune, Gdspdr, nu o spune! Vei atrage dezastrul! (Mama si tatdl isi fac cruce) Tatd: Imi

pare rdu, dragd.

Lili: Calmeaza-te. Totul va fi bine.

Tata Sunt atat de mandru de tine. Fetify mea puternicd Si curajoasa.

Lili: Bine, tatg bine. O séfie bine. Trebuie sd plec acum! (Mama o imbrafiseaza si ea)
Tatd: O sami fie dor de tine!

Mama: Ai grija!

Tata: Ai grija!
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Lili: 0 sd@am grija. Voi face tot ce pot.

Mama: M&voi gandi la tine in fiecare clipa.

Lili: Hai sd nu mai lungim asta.

Tata: Ai dreptate, nu devine mai ugor... Lili: Ei

bine, atunci... (Isi pune masca) Sanyi!

(Cdinele Sanyi aleargd entuziasmat in spafiu, sare pe Lili, foarte fericit) Lili: (i

pune lesa cdinelui) M4 intorc in doudzeci de minute! (pleacd cu Sanyi)
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Tatdl simama: (se imbrafiseazd si se saluta indelung dupd aceea)

Numarul si compozitia grupurilor mici si timpul necesar pentru o scena cu diferite constrangeri vor
depinde de constrangeri, dar grupurile de patru persoane sunt, de obicei, cele mai potrivite. Timpul poate fi
putin mai scurt in acest caz, deoarece constrangerile ajuta, de asemenea, la mentinerea ordinii in procesul
de scriere a scenei si exista un risc mai mic de esec, deoarece exista ceva de care sa se tina. Este
nevoie de 45-60 de minute pentru a dezvolta o scena de baza, iar apoi, daca scena functioneaza, exista
o perioada lunga de repetitii inainte de a fi gata sa fie prezentata publicului.

- Planificarea scenei in grupuri mici

Comparativ cu scrierea scenei, planificarea scenei nu necesita prezentarea rezultatului final pe
scena in fata unui grup restrans, ci doar o elaborare si o explicare detaliata a conceptului.

Aceasta metoda este utila deoarece, daca un rezultat trebuie prezentat, creatorii se asteapta deja
sa il prezinte colegilor lor, astfel incat multe idei sunt respinse sau nu sunt formulate, din oricare
dintre urmatoarele motive:

- ideea nu este in stilul lor (ei 0 gandesc pentru alti actori)
- nu au suficient timp pentru a dezvolta ideea pentru scena
- nuau uneltele, recuzita sau piesele de decor de care au nevoie pentru ceea ce au inventat.

- Nu sunt destui.

Un alt avantaj al acestei metode este ca, desi conceptul este elaborat in linii mari, acesta
poate fi apoi rafinat in cadrul unei discutii cu intregul grup si cu directorul.

Aceasta metoda este utila si in cazul in care grupul dispune de un spatiu de repetitie in care se
repeta deja o alta scena, deoarece se poate proiecta fara spatiu, chiar si pe o banca sau pe un
coridor.

In spectacolul nostru, am folosit aceasta metoda pentru a crea scena in care o familie trimite unul
dintre membrii sai la cumparaturi in timpul carantinei si, pentru a se asigura ca este in siguranta,
ii pun din ce Tn ce mai multe haine pe el, pana cand nici macar nu poate sta in picioare din
cauza tuturor straturilor.

Nu puteam sa jucam scena pe scena atunci cand s-a nascut ideea, pentru ca, pe de o parte,
necesita o multime de costume, pe care noi nu le aveam, iar pe de alta parte, necesita o
coregrafie atent repetata si exersata pentru a obtine succesiunea corecta de costume, cine pune
ce pe personaj si cand, pentru a crea umorul si ritmul scenei.

- Proiectarea individuala a scenei

Aceasta metoda poate fi folosita ca un fel de tema pentru acasa intre doua repetitii, care poate fi
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data intregului grup sau anumitor membri ai grupului. Se economiseste timp daca timpul de
repetitie este dedicat exclusiv realizarii, iar scena a fost deja planificata in afara repetitiei.
Designerul
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poate, de asemenea, sa devina responsabil de proiect in timpul crearii scenei si poate fi insarcinat
cu dezvoltarea si punerea in scena a scenei.

Aceasta este metoda folosita in scena in care un vindecator ezoteric psihic de la televizor incearca
sa vanda produsul sau de dezinfectare a mainilor.

- Scena pusa la dispozitie de regizor

Desi spectacolul se va baza pe munca in echipa si pe improvizatie, este util sa aduceti un
exemplu de scena pe baza caruia sa lucrati pentru a ajuta grupul sa inteleaga exact pe ce
concepte dorim sa lucram. Merita sa tinem cont de cat mai multe dintre asteptarile pe care le-
am stabilit pentru scene, astfel incat sa putem demonstra in practica cat mai multe dintre
elementele enumerate in segmentul Aspecte $i criterii de creare a scenei.

In spectacolul nostru, asa a fost creata prima scena de Revelion.

Dincolo de scene

Daca spectacolul dumneavoastra este alcatuit din scene care folosesc doar tehnicile detaliate mai
sus, este usor ca rezultatul final sa fie lipsit de coeziune sau sa devina prea previzibil si monoton
pentru public prea repede, chiar daca ati folosit o varietate de tehnici. lata cateva exemple de
modalitati de a adauga culoare unui spectacol care se bazeaza in mod fundamental pe scene
create de grup.

- Cantece

O modalitate excelenta de a sparge monotonia unui spectacol este adaugarea de cantece si
intreruperea secventei de scene in punctele dramaturgice potrivite. Un cantec cantat de intregul
grup, mai ales atunci cand este insotit de muzica live, poate avea o putere uriasa. Trecerea
brusca de la mijloacele de exprimare principale folosite anterior la un cantec poate fi o
modalitate buna de a sublinia un lucru important pentru grup sau de a atrage mai multa
atentie asupra acestuia. in plus, un cantec bine ales poate avea si un efect de consolidare a
comunitatii. intotdeauna cantecul este cel care triieste cel mai mult intr-un spectacol. Dupa ce a
fost scos din repertoriu, cantecul este retinut de grup, cantat in alta parte, intra in urechile
publicului si ramane cu el, astfel incat spectacolul poate lasa o impresie mai profunda.

Putem avea obiective diferite atunci cand includem un cantec intr-o piesa. Un cantec poate fi
un dispozitiv umoristic, daca este folosit ca un contrapunct, daca este plasat intr-o situatie
amuzanté sau daca versurile sale sunt amuzante si melodia sa este familiara. in spectacolul
nostru, de exemplu, am folosit cantecul "Masquerade", o parodie a cantecului pentru copii cu
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acelasi nume al trupei de copii Kalaka. Versurile rescrise prezinta utilizarea obligatorie a
mastilor intr-un mod amuzant. Cantecul original va fi familiar pentru majoritatea

R Co-funded by the
Erasmus+ Programme 2020 - 1 - HUO1 - KA227 - YOU - 094091

& of the European Union



& STAGE

telespectatorii maghiari, crednd o recunoastere pe care telespectatorii 0 iubesc, se simt initiati
de faptul ca nu au nevoie sa li se explice gluma, o inteleg imediat. Legat de aceasta
realizare binevenita este umorul inerent al textului si rima evidenta a originalului si a
rescrierii.

Rade, rade, rade,
mascaradd Tot autobuzul e

mascat.

Nu intrati pe usa din fatd Mingea e
in joc, mingea e in joc Cdnd se
va termina?

Nu trebuie sd vd

temeti Cecilia ne-a

spus

Vaccinul vine in curénd

Zeneca Si Moderna

Dar pénd atunci, sdfim atenfi Sd
nu fipafila soferul de autobuz!

Dar un cantec poate fi, de asemenea, poetic, furios, trist sau emotional, ceea ce poate avea un impact mai
puternic asupra spectatorului decat versurile.

Un cantec poate fi, de asemenea, o uvertura, pentru a pregati scena piesei, sau un final grandios pentru a
rezuma ceea ce este vorba in piesa sau pentru a sublinia mesajul final al acesteia.

Am folosit acest instrument in final, la sfarsitul spectacolului plin de umor negru si uneori cinic, am vrut sa
"fim seriosi" si sa-i dam un final poetic si frumos, asa ca am scris un cantec acompaniat de o chitara lenta, care
paraseste scena si cantecul ajunge "a cappella” in momentul in care se trage cortina.

- Monologuri

Mai ales in limba formala pe care am ales-o, a fost 0 mare nevoie de monologuri. Practic, putem imparti
monologurile dintr-un spectacol in doua grupe: monologuri interne si monologuri externe. Tn cazul unui
monolog extern, un personaj vorbeste cu un alt personaj sau cu publicul, care este tratat ca personaj al
situatiei, in timp ce un monolog intern este un flux de constiinta caruia i se da voce sau un text in afara
timpului real al piesei sau al scenei, in timpul caruia orice alta actiune reala pare sa fie inghetata.

in prezentarea noastra, insa, am folosit un al treilea tip, monologul civil, care poate fi descris ca o
combinatie a celor doua. Cu cateva exceptii, cele mai multe monologuri opresc spectacolul, ca si cum
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actorul ar iesi brusc din spectacol si ar spune o poveste ca civil. Deoarece principala caracteristica stilistica
a intregului nostru spectacol este ca actorii "joaca" aici, adica spatiul scenic nu este o realitate separata, ca
intr-un spectacol clasic. De exemplu, in prologul din Romeo si Julieta se spune "in frumoasa Verona,
unde ne intindem scena", creand imediat impresia ca, in timp ce publicul se afla in sala, actiunea se
petrece in Verona.
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In cazul spectacolului nostru, aceasta separare nu are loc, asa ca actorul poate spune orice atunci cand
iese din rolul sau. Folosim des acest dispozitiv in spectacolele noastre, dar cel mai adesea in
monologuri. Deoarece scenele si cantecele noastre sunt in mare parte caricaturi umoristice, sau cel putin
absurde, versiuni in "oglinda de casa de distractie" ale evenimentelor pe care le cunoastem cu totii, aveam
nevoie de un punct de vedere mai serios. Subiectul o cere, iar noi am vrut sa aratam partea tragica si
serioasa a pandemiei. Intre dou scene, un actor spune brusc, ca si cum ar fi izbucnit din ele,
monologul lor. in multe cazuri, nu exista niciun context oferit, ca si cum cuvintele ii explodeaza pur si
simplu, astfel incat textele sunt autentice si oneste. In unele cazuri, existé o apropiere reald intre text si
punctul de vedere al actorului care spune replicile sau situatia de viata pe care a trait-o in timpul
pandemiei - de exemplu, in cazul actorului care vorbeste despre faptul ca nu a suferit in mod tragic, ba
chiar a fost fericita in timpul pandemiei. Cu toate acestea, textul nu reflecta pe deplin adevarul ei.

Considerentele teatrale necesita exagerare si expansiune, pentru a da mesajului un impact mai mare.
Trebuie sd stau cu logodnicul meu 24 de ore pe zi timp de luni de zile. O, ce oroare. Ei bine, cred cd sunt cea mai
norocoasd femeie din lume. Cred cd fiecare cuplu ar trebui sd facd terapie de carantind inainte de a se cdsdtori.

Mi-e dor de familia mea, bineinfeles, dar vorbim la telefon in fiecare seara i, de cénd vremea s-a imbunatafit, iesim i
fiecare sémbatd sd ne intdinim cu ei in curte. Fard saruturi, fard imbrafisari si purtam masti tot timpul, dar macar i vad si
putem vorbi. De asemenea, pdstrez legatura cu prietenii mei. Avem o bauturd online in fiecare sgptamana. Pe vremuri,
cand ne asezam la o bere dupa repetifi, intotdeauna era ceva. Munca, Scoala sau un eveniment de familie ma féceau sa fiu
unul dintre primii care pleca, dar acum ramén cel mai mult timp. Si nu trebuie s& ne géndim care dintre noi poate sau

nu poate bea pentru a putea conduce. Asa c& nici eu nu masimt singura.

De fiecare datd cand urmdresc emisiunile de la Info Guvern, nu astept cu nerdbdare ridicarea restricfiilor. Sunt nergbdator,

pentru cd stiu cd o s&mi lipseascd al naibii de mult.

Imi pare teribil de réu pentru tof cei care s-au imbolnévit, care si-au pierdut locul de muncd care se afld in carantind in
condifii teribile, dar nu vreau sd imi fie rusine de faptul ca sunt fericit. Poate cd nu am fost niciodatd atét de fericit.
(fragment din monolog)

Tn alte monologuri, continutul monologului nu este adevérat pentru actor, dar publicul nu stie acest
lucru sau, daca un anumit membru al publicului stie acest lucru, nu va face decat sa fie mai interesant
pentru el sa priveasca si sa presupuna ce este real si ce este fictiune. De exemplu, unul dintre
monologuri vorbeste despre faptul ca actorul si-a pierdut bunica din cauza virusului. Din fericire, actrita nu a
suferit o astfel de tragedie, dar bineinteles ca a folosit durerea propriilor pierderi ih monolog.

Mi-am pierdut bunica.

Lumea ar trebui sdse opreascd Si toatd lumea ar trebui sdtacd in timp ce orasul se intunecd pentru cd mi-am pierdut bunica

Si totusi nu s-a intdmplat nimic.

A doua zi s-a raportat, de asemenea, cd 105 pacienfi, majoritatea varstnici Si bolnavi cronici, au murit. Ea era in vérstd, dar

nu era bolnavd cronic. Si nu era un numdr in statistici. Era bunica mea.
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Ea ne-a iubit. [si facea mereu de lucru, ascultdnd toate problemele noastre. Era curioasd in legaturd cu orice §i avea un
rédspuns pentru orice. Era energicd pentru vérsta ei, mai ales cand era vorba de nepofi ei. Bunicul meu a murit cu mult timp in urma,

nici mdcar nu mi-l amintesc. Spunea cd datoritd noud a putut suporta safie singura. Noi i-am dat un scop.
lar cdnd a izbucnit pandemia a spus cd va supravietui pentru cd noi am fost acolo pentru ea si cd scopul era acelasi acum ca si
atunci cdnd a murit bunicul Béla.

Nu a funcfionat. Chiar dacd a facut tot ce a putut. Si totusi...
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Mi-am pierdut bunica.

Nu ne mai vazusem din martie, dar md suna o datdla doudzile. A spus canu in fiecare zi, pentru cd meritam sd avem pufing

intimitate. Uneori nu raspundeam. M4 uitam la televizor, telefonul vibra |dng& mine, dar nu raspundeam pentru cdnu
aveam chef.

La saptezeci i cinci de ani, a invafat sd foloseascd Zoom pentru cdvoia sd ne vada. Nu-i pldcea Messenger, dar a gasit un gif
de imbrafisare virtuald si l-a trimis in fiecare zi. lar eu i trimiteam un smiley in fiecare zi. Aceasta a fost mdsura conversa fiei

noastre. Mi-ar pldcea s& o aud din nou. Sau mdcar s&-i vad cuvintele ei bune si infelepte scrise, dar asta e tot ce a mai

ramas. Gif, smiley, gif, gif, smiley. Gif gif gif gif gif
gif. Pentru cd nici mécar nu m-am mai obosit s&trimit zambetele. (Fragment din monolog)

Fiecare actor a primit un monolog propriu, in care tema a fost discutata impreuna, dar ei au putut decide
daca vor s il scrie singuri, daca il scriem impreuna sau daca regizorul trebuie s& il scrie pentru ei. in
acest caz, nu exista nicio problema cu cea din urma varianta, deoarece nu se poate astepta ca un
actor sa fie un bun scriitor, iar toate monologurile si textele trebuie oricum sa fie supuse in cele din urma
unei rescrieri majore, astfel incat spectacolul nostru sa fie intr-un limbaj unitar.

- Sane jucam impreuna

Intr-un spectacol de improvizatie, daca construiesti spectacolul doar pe scene, nu prea mai
este loc pentru partile comune care misca intregul grup, iar daca vrei sa le ai - si merita intr-
un spectacol variat - este mai bine sa le faci cu o metoda de lucru diferita de scenele tale.

Este o chestiune de gust care regizor prefera elemente mai regulate, mai pre-scrise intr-un
spectacol, dar nu este usor sa faci acest lucru prin improvizatie, iar metodele de creare a scenei nu
dau nastere cu usurinta la coregrafii precis stabilite, jocuri de ritm sau doar compozitii scenice atent
puse la punct. Regularitatea necesita o abordare regizorala mai clasica.

Am planificat o multime de piese impreuna in spectacol. Unul dintre criteriile noastre a fost ca toti
actorii sa fie prezenti in spatiu in orice moment al spectacolului, fara sa se ascunda, astfel incat
intregul spectacol sa fie o piesa colectiva.

Pornind de la stilul ludic al spectacolului nostru, am ales metoda de a realiza partile in care
toata lumea se joaca impreuna prin adaptarea unor jocuri teatrale reale existente pentru a se potrivi
cu ceea ce am vrut s& exprimam prin scena. In crearea scenei, am inceput prin a juca jocul
original, apoi am adaugat din ce in ce mai multe reguli sau le-am eliminat pe cele redundante,
pentru a ajunge la ceea ce publicul vede in cele din urma pe scena.

Regula unui anumit joc de teatru, destinat initial prezentarilor, este ca toata lumea sa se
deplaseze in jurul salii intr-un mers care umple spatiul, iar atunci cdnd doua persoane se intalnesc,
acestea trebuie sa se salute in ordine alfabetica. Astfel, daca Alice il intalneste pe Bob, Alice ar
trebui sa vina prima, dar daca Bob o intalneste pe Zoe, atunci Bob ar trebui sa vina primul.
Evident, nu am folosit acest lucru pentru a invata nume, dar intr-o scena toata lumea a ales o
propozitie despre motivul pentru care nu se tem de aceasta epidemie. Acum nu mai exista pandemii, nu
mai trdim In Evul Mediu)! Cu toate acestea, am pastrat regula alfabetului si mersul de umplere a spatiului, iar
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scena pe care am facut-o a fost incorporata in spectacol. La fel, scena in care un grup de fete enumera
cate au pierdut in adolescenta in aceasta perioada, pana cand viata lor sociala a disparut si spatiile de

locuit s-au inchis, se bazeaza pe jocuri. In aceasta scend, sunt folosite regulile jocului "niciodatd nu am avut
vreodata".
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- Interactiune

Pentru a da un plus de varietate spectacolului, il puteti face interactiv in anumite momente, adica
sa implicati publicul intr-un fel sau altul. Pentru aceasta, publicul este adesea recunoscator, fiind
dispus sa joace putin in spectacol daca ii place si daca se simte in siguranta in timp ce joaca.

Acestea pot fi facute interactive atat prin metode mai subtile, cat si prin metode mai evidente,
dar ceea ce alegeti depinde de material si de abilitatile de improvizatie ale actorului.
Interactivitatea poate fi la fel de simpla ca adresarea unei intrebari la care publicul raspunde
prin ridicarea mainilor, sau adresarea unei intrebari simple si rapide catre ei sau adresarea
unei intrebari unei singure persoane, sau pur si simplu chemarea lor, atragerea lor in scena,
sau chiar chemarea lor pe scena la un moment dat si atribuirea efectiva a unei sarcini.

A juca intr-o scena interactiva este foarte dificil si complex. Este important ca actorul sa
comunice bine, sa evalueze cine este dispus sa se joace cu el. Poate fi 0 experienta neplacuta
daca incerci sa implici un public care nu are niciun fel de afinitate pentru a se implica. Sunt
importante bunele abilitati de improvizatie, intr-o astfel de situatie nu poti repeta reactiile publicului,
chiar daca le pui o intrebare simpla de tip da sau nu. Aceste situatii trebuie gestionate, si gestionate
bine

- daca aveti de gand sa interactionati, trebuie sa fie o strada cu doua sensuri. Este important
sa cream un mediu sigur pentru public in situatia in care il implicam. Ei trebuie sa simta ca nu pot
face o greseala, ca nu exista o solutie gresita.

Publicul va fi reticent in a participa la interactiune daca simte ca este inselat - daca ceea ce
trebuie sa faca nu are un impact real asupra spectacolului, adica daca nu are loc o
interactiune reala. Daca au sentimentul ca sunt singurii care isi asuma un risc prin implicarea
lor, iar interpretul nu, atunci interactivitatea nu va avea succesul pe care ni I-am dori.

Implicarea expertilor si o perspectiva mai larga

Tn cazul unui spectacol in care dorim s& abordam in detaliu o problema mai ampl3,
defalcata in elementele sale, se poate pune intrebarea daca grupul poate exprima toate
elementele subiectului intr-un mod credibil, daca exista suficienta experienta si cunostinte
pentru a descrie in mod adecvat anumite segmente ale problemei. Daca vorbim doar in
limitele propriilor noastre competente, doar despre ceea ce consideram ca grupul nostru
este credibil, atunci audienta poate rata perspectiva mai larga, in timp ce daca vorbim
despre lucruri pentru care nu avem experienta si credibilitatea necesare, audienta va
observa si, pe buna dreptate, se va resimti.

Aceasta problema a aparut si in prezentarea noastra, din cauza compozitiei omogene a
echipei. De asemenea, am fost interesati de aspecte ale subiectului pe care noi insine nu le
traisem, nu le-am fi putut trai si nu le cunosteam suficient de bine. Cand am creat
monologurile, ne-a venit ideea de a crea un monolog in care o persoana fara adapost

Ko Co-funded by the
Erasmus+ Programme 2020 - 1 - HUO1 - KA227 - YOU - 094091

Kk of the European Union



vorbeste despre cum a fost afectata de carantina. Ideea a fost in cele din urma respinsa
pentru ca nu stiam raspunsul, iar un text bazat pe propria noastra experienta nu ar fi fost
credibil. [deea unui
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monologul unei persoane fara adapost, desi complet respins, a fost unul pe care am vrut sa il
abordam cel putin minimal, si am gasit doua solutii, dintre care prima ar putea fi utila pentru
orice spectacol:

- implicarea expertilor

Merita sa va faceti timp sa invitati pe cineva care este expert in domeniu ca invitat la o repetitie.
Acestia ar putea fi invitati sa tina o prelegere sau sa urmareasca o scena sau mai multe scene care
se potrivesc cu expertiza lor si apoi sa faca o critica.

Este cu siguranta util pentru grup sa aprofundeze subiectul si sa dobandeasca noi cunostinte,
dar rezultatul final va arata, de asemenea, ca o discutie cu un expert va face ca performanta
lor sa fie mai autentica.

In cazul in care expertul este dispus sa faca acest lucru, poate fi util s& il invitati sa participe la o
discutie ulterioara dupa prezentare, astfel incat publicul sa poata intelege mai bine anumite
aspecte ale subiectului.

I-am rugat pe Dr. Katalin Baracsi, avocat specializat in domeniul internetului, si pe psihologul
Gergely Villanyi sa ne ajute sa intelegem mai bine cum sunt afectati tinerii in special de faptul ca
o parte semnificativa a vietii lor este online, in timp ce spatiul offline a devenit mai putin
stimulativ si mai limitat din cauza pandemiei, si care ar putea fi avantajele si dezavantajele
educatiei online.

- Clipuri video

Cealalta solutie a fost sa prezentam clipuri video la sfarsitul spectacolului, intrerupand cantecul
de final, care infatiseaza oameni care au fost profund afectati de situatia de carantina dintr-un motiv
sau altul, dar pe care noi nu I-am fi putut exprima in mod autentic. Aceasta a fost o incercare de
a largi perspectiva ingusta a tinerilor de varsta universitara din Budapesta. Astfel, ni s-a
alaturat o prezentare video realizata de

Gabriella, un medic anestezist care a lucrat in departamentul COVID al unui spital in timpul
pandemiei.

Richard Fodor, un profesor universitar, care a facut lumina asupra celeilalte fete a educatiei
online si a dificultatilor pe care le intdmpina un profesor.

Adam Nagy, care are un hotel pentru cini, iar in timpul pandemiei, cum nimeni nu a calatorit,
carantina i-a afectat financiar foarte mult.

Maté Bredan, tehnician de sunet si lumini in teatru, ne-a spus ca si-a pierdut toate sursele de
venit si nu a primit niciun sprijin in calitate de intreprinzator privat, insa ceea ce a suferit cel mai
mult a fost faptul ca a fost privat de mediul teatral.

lar Hunor Nagy-Varga a povestit cum a trait aceasta situatie in calitate de copil de gradinita.
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Ordinea scenelor, textul final si repetitiile.
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Cand simtim ca avem aproximativ suficiente scene si structura spectacolului pare sa fie conturata,
ajungem la punctul in care trebuie sa punem scenele in ordine. Deoarece nu exista coerenta
cronologica sau arc dramaturgic pentru un spectacol care nu are o poveste coerentd, exista multe
aspecte ale secventei finale. Este bine sa avem un inceput si un sfarsit inca de la inceput, iar
scenele noastre ar trebui sa conecteze aceste doua puncte fixe in cel mai interesant si placut mod
posibil. Cel mai important aspect este varietatea intre scene, monologuri, cantece, jocuri comune.
Daca prima jumatate a spectacolului tau consta doar din monologuri si a doua jumatate doar
din scene, rezultatul va fi probabil mai plictisitor decat daca le alternezi. Exista cateva
modalitati bune de a grupa scenele in functie de starea de spirit. Trecerea de la cele mai
serioase la cele mai usoare, sau invers, poate functiona la fel de bine. Dar pentru un spectacol
de schite ca acesta, poate ca cel mai interesant lucru este sa ai un roller-coaster de stari de
spirit. Acest lucru mentine spectatorul mai neasteptat, il face sa ghiceasca, sa nu stie la ce sa
se astepte, si permite ca elementul surpriza sa se adauge la impactul scenelor.

Atunci cand procesul de lucru a ajuns in punctul in care stim ce scene, cantece, monologuri si alte
parti vor compune spectacolul, merita sa petrecem o repetitie (sau o parte a uneia) pentru a le
aduna si apoi sa le grupam impreuna cu intregul grup, in functie de starea de spirit si de efect
(trist, vesel, intermediar/neutru) si in functie de locul in care grupul crede ca ar trebui sa fie
plasate: la inceputul, la sfarsitul sau la mijlocul spectacolului. Este important ca piesa sa aiba
un inceput puternic si un final eficient, asa ca scenele care ar putea fi mai lente, au o stare de
spirit mai neutra sau sunt mai putin eficiente (ceea ce nu este neaparat un lucru negativ) ar
trebui plasate la mijloc.

Odata ce scenele au fost grupate, este acum o decizie regizorala de a determina ordinea exacta,
tinand cont de urmatoarele criterii.

- Varietate (in gen, dispozitie, dinamica)

- volumul de munca al actorilor (daca exista mai multe scene realizate de acelasi grup mic
sau daca exista multe suprapuneri, merita sa le separati).

- Fluiditate (scenele ar trebui sa curga usor unele in altele si ar trebui sa se foloseasca cat
mai putin posibil rearanjamente sau intuneric intre scene, deoarece acest lucru poate da
senzatia de fragmentare a spectacolului)

Stabilirea ordinii este o modalitate buna de a privi materialul din aceasta perspectiva.
Exista, de asemenea, loc de extindere aici, daca simtim ca lipseste o subtema, o dispozitie sau
un element de stil. Daca este necesar, este de asemenea posibil sa se elimine scenele care
se simt prea redundante sau prea repetitive sau uniforme.

Odata ce ordinea finala este stabilita si toate elementele spectacolului sunt la locul lor, urmatoarea
sarcina pe care regizorul singur sau, in cazul in care exista un colaborator dramaturgic, cei
doi impreuna, ar trebui sa o faca este sa pregateasca scenariul si sa clarifice textul.
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Textul fiecarei scene improvizate trebuie sa fie finalizat in acest moment, iar textul trebuie sa fie
pieptanat pentru a se asigura ca este coerent din punct de vedere literar.

Dupa aceea, procesul de repetitie intra intr-o noua faza si ar trebui tratat la fel ca si cum ar fi un
proces de scenariu, in care se lucreaza la o anumita opera literara, doar ca aici dramaturgul
este intreaga companie, iar procesul de repetitie este mai avansat, deoarece nu mai trebuie sa fie
pus la punct si adaptat de la inceput, deoarece piesa de teatru este realizata in acelasi timp cu
materialul literar.

Suntem pe drumul cel bun cu planurile noastre daca in acest moment mai avem 3-4 sesiuni de
repetitii (sau o0 zi sau o zi si jumatate intr-o tabara) inainte de spectacol. Trebuie sa folosim aceste
repetitii pentru a avea o repetitie totala, pentru ca spectacolul sa mearga impreuna, pentru ca ritmul
si energia sa fie in ordine, pentru ca densitatea si fluiditatea dorita a schimbarilor de scena sa poata
fi create. In timpul acestora se va crea spatiul final si se vor decide toate elementele de recuzita,
decorurile si costumele.

Exista, de asemenea, mai multe tipuri de repetitii totale, toate acestea merita facute daca aveti
ocazia sa le faceti de mai multe ori.

- Repetitie cu pauze

In cadrul acestui tip de repetitie, spectacolul se desfasoara de la inceput pana la sfarsit, dar
regizorul se opreste, da instructiuni si face ca anumite parti sa fie reconstituite. Durata acesteia
este de multe ori egala cu durata piesei, pana la 4-5 ore pentru un spectacol de o ora si
jumatate.

- Repetitie de luare de notite

In acest tip de repetitie, regizorul nu intrerupe repetitia, ci ia notite pe tot parcursul acesteia.
Aici, abaterile de la ceea ce a fost inregistrat anterior, greselile sau solutiile deosebit de bune pot
primi feedback, iar actorilor li se pot da instructiuni mai specifice in timpul opririi.

- Tncercare tehnica partiala

In acest moment, nu se joaca intregul spectacol, se pot sari peste scenele cu monologuri daca
acestea nu implica gestionarea spatiului sau alte dificultati tehnice, dar fiecare intercalare si
rearanjare trebuie sa fie revizuita.

- Test tehnic complet

Aici se desfasoara intregul spectacol, cu tot cu lumini si sunet, cu toate elementele de recuzita si
de decor, dar accentul se pune pe aceste componente tehnice, nu pe actorie.
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- Repetitie totala completa

Aici, spectacolul in ansamblu se desfasoara cu lumina, sunet, decoruri si costume. Aici,
accentul principal este pus pe actorie si pe ritmul si dinamica spectacolului, dar tehnicianul
repeta si isi exerseaza sarcinile.

- Repetitie generala

Totul se face ca si cum ar fi o reprezentatie, dupa care nu are rost sa se schimbe nimic, ci
doar sa se dea un feedback despre cat de bine a functionat, dar orice interventie mai serioasa
ar face mai mult rau decéat bine premierei.

Odata ce am facut un numar suficient de repetitii totale, actorii devin si ei mai increzatori si nu
mai simt temerile pe care le aveau la inceputul procesului de improvizatie.

- Prezentarea

Multi regizori sau grupuri au tendinta de a repeta prea mult spectacolele sau parti ale
spectacolelor si, prin urmare, de a intarzia premiera, dar merita, de asemenea, sa privim
premiera ca parte a procesului de repetitie, in care materialul intalneste pentru prima data publicul,
oferindu-i o perspectiva externa din care se pot invata multe lectii utile care pot fi incorporate
ulterior in spectacol.

Este important, nu numai pentru spectacolele de improvizatie, dar mai ales pentru spectacolele
de improvizatie, sa nu le privim niciodata ca pe ceva gata facut. Fiti pregatiti sa il imbunatatiti in
orice moment, sa il actualizati daca tema o cere si sa il schimbati suficient de mult intre repetitii
pentru a nu deveni plictisitor, privind intotdeauna prestatia dumneavoastra ca pe un material in
continua evolutie, schimbator.
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