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Uj darab létrehozasanak kézikonyve

Egy el6adas létrehozasanak rengeteg modja lehet, nincs egy j6 megoldas, és a modszert minden
esetben adaptalni kell, tobb szempont alapjan. Egyfeldl fontos, hogy a rendezének legyen sajat
eszkoztara, sajat modszere, amiben kényelmesen dolgozik, masfelél, minden el6adas készitési
modszert ala kell tudni rendelni az adott csoport igényeinek, és kompetenciajanak. Fontos
figyelembe venni azt is, hogy a probafolyamat milyen idSintervallumot dlel fel, milyen
rendszeresek és mennyire intenzivek a probak. (mas munkamoddszer lesz eredményes egy heti egy
alkalommal par érat probald csoport és mas egy egyhetes intenziv probafolyamat soran). A
harmadik szempont pedig, hogy az el6adas amit készitunk milyen munkafolyamatot kivan meg.

Szamos kilénb6z6 csoportositast hasznalhatunk az el6adas tipusokhoz, de nekiink most az
alabbi a legkézenfekvobb:

egy drama szoveghi szinpadra allitasa
Egyéb irodalmi mii szinpadra allitasa

- Mozgas szinhaz

Improvizacios el6adas

Az elsé két csoport esetében a munka még a csoport nélkiil, egyediil, vagy dramaturg segitségével
torténik. az elsé esetben a szovegkonyv elkészitésével, mely egy az eredetihez képest, huzott,
instrukciokkal ellatott, a rendezé altal kitalalt fokusz kérdéseket kbzéppontba helyezé valtozata az
eredetinek.

A masodik kategoria esetében a munka hasonld, csak kiegésziil azzal, hogy a nem dramai
formaban megirt irodalmi muvet a szinpadhoz kell igazitani, kitalalni az esetlegesen eltérd id6 és
helyszin-kezelését (melyre egy drama ,,figyel”, ellenben egy regény, vagy novella esetében nem
szempont) és természetesen dramai formara kell igazitani, miel6tt az anyag a jatszokhoz kertl.
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A harmadik esetben, a mozgas szinhaznal is tobbféle ut van, elképzelhetd, hogy egy koreografus

els6re egyedil felkésziil, és mintha szévegkonyvet irna megtervezi az eléadast, és valaszthato at
az is, hogy a csoport kézésen akar improvizaciok akar gyakorlatok soran egyiitt késziti az el6adast
a kezdetektdl.

Természetesen a csoport tleteire és kreativitasara, akar improvizacios készségeinek kifejezésére
az els6é harom kategoria is lehetéséget nyujt, de a negyedik az, ami feltétleniil a munkafolyamat
kezdetétdl erre épit. Ezt a kategériat szeretnénk alaposabban korbejarni.

Az improvizaci6 kifejezés sok esetben ijeszté lehet a jatszoknak, mert attdl tartanak, valoban
élesben rogtondznitik kell, ami nem csak kézonség elbtt lehet ijesztd a legrutinosabb szinésznek
is, aki szovegkonyvhoz szokott, de a tarsaink el6tt is félelmetes, kellemetlen élmény lehet,
megfelel$ rakésziilés nélkil. De sok esetben egy improvizacios el6adas végeredményként egy
ugyanolyan kotott szovegu el6adas, mintha csak egy klasszikus drama lenne. Az improvizacié
nem a szinészre, hanem a teljes csoportra vonatkozik, a rendezét is beleértve.

Az improvizacios el6adasokat is tovabbi alcsoportokra bonthatjuk, itt is tobb szempontot
figyelembe lehet venni a rendezésnél. Elsé csoportositasi szempontunk most az improvizacio
mértékére és formajara fokuszal.

- Villamimprd, vagy teljes improvizacio
Ennél a formanal lehet a leginkabb sz6 szerint értelmezni az improvizacié fogalmat, itt a jatszo
valéban barmiféle rogzités nélkiil, megadott feladat alapjan élesben, k6z6nség el6tt improvizal
telkészulés nélkil, vagy minimalis felkésziléssel.

Ennek a formanak szinte csak a humor tud kizarélagos eszkoze lenni. Dramaturgiai {ivet vagy
dramai hatast elérni vele nagyon nehéz, raadasul kiszamithatatlan igy inkabb csak jatékra alkalmas.
(PL. Beugré TV-misor, Momentan Tarsulat eléadasai) A Magyar Szin-Jatékos Szévetség amator
vagy diakszinjatszo tarsulatok szamara tobbfordulds versenyt is szervez minden évben.

Ve

- Fél Improvizacid

Ennél a formanal bizonyos el6re meghatarozott dramaturgia fordulépontokhoz,
kulcsmondatokhoz, vagy kulcseseményekhez nem megirt, rogzitett szévegeken keresztil jutnak el
a jatszok, hanem improvizaciok utjan. Hogy a cselekmény két pontjat pontosan milyen szovegek,
mondatok kotik 6ssze nincs elére megirva, a teljes improvizaciohoz hasonléan régtonzik a
szinészek, de el kell juttatniuk a cselekmény A-bél B-be, igy mar lehet fveket, torténeteket is
eljatszani ezzel a médszerrel. Gyakorlassal a végeredmény mindsége kiszamithatébb, kénnyebb
tartalmat és mélységet vinni az el6adasba, de itt is a humor a f6 mozgatérugdja éltalaban ennek a
formanyelvnek.
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- Kotott improvizacid

Ennél a formanal a végeredményként a szinpadon lathaté eladas majdnem teljesen rgzitett és proban
beallitott. Nem feltétel, hogy a sz&veg vagy a jaték szordl-szora, gesztusrol-gesztusra egyforma legyen
mindig, van benn helye régténzésnek, de nagy részben kotott az eléadas minden eleme. Ez a forma mar
alkalmas barmilyen mifaja, mélységti, hangulatd torténet, vagy el6adas létrehozasara, s6t komolyabb, vagy
dramaibb helyzetek improvizacids eszkézzel vald szinpadra allitasara a legjobb. Azért szoktak ehhez a
mobdszerhez nydlni csoportok, mert a szoveg igy életszer( lesz, az eléadas ezaltal él6bb és dinamikusabb,
de ugyanez a hatranya is, példaul egy szerelmespar komoly veszekedésének hiteles megirasa kivalé kortars
dramairokon is ki tud fogni, nem biztos, hogy improvizaciés technikaval sikeriil olyan tartalmasra és stiriire
megcsinalni, mint szeretnénk. Példaul a nagyon hossza improvizaciok tudnak ebben segiteni. Ha a fenti
példaban 1évé szerelmespart jatszo szinészek ugy kezdik el megesinalni ezt a vita jelenetet, hogy nagyon
hosszan akar tébb 6ran at improvizalnak a helyzetre, amit kézben felvesznek. Nyilvan ez jelenetként,
szinpadon hasznalhatatlan lesz, mivel tal hosszu, raadasul varhatdan tele lesz Snismétléssel, értelmetlen
mondatokkal és altalaban a hasznalhatatlan részek lesznek t6bbségben, de egy ilyen hosszu improvizacid
alatt a jatszok annyira beleélik magukat a helyzetbe és a szerepbe, hogy szinte el is felejtik, hogy nem 6k
veszekednek. Igy az allapot sokkal hitelesebb lesz, ami j6 mondatokhoz vezet. Tehat, mig a gyakorlat
elején fogjak elmondani a legjobbnak szant mondataikat, legjobb érveiket, a végén pedig a leghitelesebb
allapotbdl fognak megszélalni. (bar j6 eséllyel mar csak 6nismétlé mondatokat) Ezutan a gyakorlat utan,
visszahallgatva a jelenetet 6ssze lehet oll6zni belble egy akar csak 2 perces, de tokéletes parbeszédet. Ami
utana mar egy szinhazi értelemben is hasznalhaté jelenet.

Persze egy ilyen feladatra érdemes alaposan felkésziilni jatékokkal, ravezetS gyakorlatokkal, és menet
kézben is folyamatosan figyelni a jatszok lelki allapotara, mert veszélyes lehet, és kénnyen megviselheti a
szereplSket.

Erre az el6adas tipusra példa lehet a Kéd Teatrum Emma és Kristof cimi el6adasa (munkabemutaté 2020
augusztus)

- Rogzitett Improvizacio

A r6gzitett improvizacié esetében az eléadas minden eleme korabban régzitésre, megirasra és
alapos beprobalasra kertil. A munkafolyamat soran a csoport kdzosen tletel, improvizal, vagy
akar ir meg jeleneteket. ez talan a leggyakoribb és a legeredményesebb improvizacidés modszer, és
ez a legkevésbé szoszerinti improvizacio. Ezzel a modszerrel szinte barmilyen el6adas
létrehozhatd, és nagy szabadsagot biztosit a csoportnak. Elénye, hogy kreativabb, mint egy
szovegkonyves munka, a csoport minden tagja egyarant kiveheti a részét az alkotas minden
elemébdl, talan a leginkabb csapatmunka. Hatranya lehet itt is a sz6veg minésége és ha a sok
alkototol nem all Ossze egységessé a végeredmény, de ez kivédhetd, ha a rendez6 folyamatosan
gondozza a széveget, és felallit egy szigoru szabélyrendszert, hogy stilusaban, vagy formailag
milyenek lehetnek a jelenetek.

A kovetkezSkben a Kéd Teatrum Elaludtak az Angyalok cimi régzitett improvizaciokbol
épitkezd eléadasan keresztil, fogom megmutatni, hogy lehet felépiteni egy ilyen el6adast és annak
munkafolyamatat.
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- A kiindulopontok.

A Koéd Teatrum Tarsulat egy 2018-ban alakult, fiatal felnéttekbdl allé amat6r tarsulat. Fiataloknak
sz016, fiatalokat érdeklS el6adasokat készitiink, melyre szivesen fogadunk pedagégusokat és
iskolai csoportokat is. Korabban készitettiink régzitett improvizacids eléadasokat elsGsorban diak
kozonségnek (Ismeretlenek 2018, Mazsi’s Journey 2019, Megérett a posztolasra? 2021) valamint
irodalmi adaptaciokat is (Szent Ivan-éji Alom 2019, Semmi 2019, Salemi boszorkanyok 2021).

Felkérést kapott a tarsulat, hogy hozzunk létre egy el6adast a Koronavirus- jarvanyrol, és az azzal
egylitt jaré karanténhelyzetrol.

Ez volt az elsé kiindulépont, ahonnan elkezdédhetett a munkafolyamat.

Az, a témabdl kiindulva egyértelmt volt, hogy valami médon rogzitett improvizaciokbol fogunk
dolgozni, hiszen erre a témara konkrét draima még nem irédott 2021-ben, amikor elkezdtiink az
anyaggal dolgozni.

A téma ismeretében t&bb iranyba indulhattunk volna el, el6szor is, konkrétan, vagy attételesen
fogalmazva foglalkozzunk a Koronavirus jarvannyal? Ha az attételes, vagy metaforikus
megkozelités mellett dontink a rendelkezéstinkre alhatott volna akar irodalmi alapanyag s,
(Bocaccio: Dekameron, Gorkij: Ejjeli menedékhely) de nyilvan igy is sok szerep jutott volna az
improvizaciénak, hogy aktualizaljuk a maveket. Végul a konkrétum mellett dontottiink, amiben
egy masik fontos kérdésben hozott dontés jatszott kulcsszerepet:

Torténetet akarunk csinalni, vagy egy szerkesztett jatékot, ugynevezett szkeccsel6adast?

A r6gzitett improvizacié modszere alkalmas arra, hogy teljesen kerek egész torténetet meséljink
el vele. Ehhez a médszerhez nyult a szintén a Koronavirusrodl szo6l6 el6adasuk esetében a
Szatmarnémeti Kolcesey Ferenc Fégimnazium Szinjatszé csoportja is. Akik a Rémed és Julia
torténetébdl kiindulva, de régzitett improvizaciok atjan mesélte el két karantén alatt tiltott
szerelembe es6 gimnazista torténetét, akiket nem &si csaladi viszaly valaszt szét, hanem hogy az
egyik csalad oltasellenes, mig a masik oltasparti.

Mi azonban a szerkeszett jaték mellett dontéttink. Ebben az esetben nincs egy torténet, hanem
tobb révid jelenet kertl a szinpadra, melyet a kézponti téma kapcsol Ossze. Igy viszont ugy
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dontottiink, hogy nem attételesen fogalmazunk, hanem nagyon magunkbdl és nagyon &szintén a
sajat karantén élményeinkbdl dolgozunk fel minél tobbet.

Az ilyen szerkeszett jatékoknal veszélyes lehet, hogy a téma tul tag. Fontos, pontosan
meghatarozni a fokusztémat, ami elég széles ahhoz, hogy sok kiilonb6z6 nézépontu és hangulata
jelenet késziilhessen bel6le, de elég sztik ahhoz, hogy ne vesszen el a téma 6sszetartd ereje. A
munkafolyamat soran szigordan be kell tartatni ezt a kérdést, ha egy jelenet, hiaba nagyon jo6, de
nem felel meg a szik témanknak ki kell dobni, vagy gyokeresen at kell alakitani.

A téma és a forma eldontéséhez tovabbi fontos kiindul6szempontok lehetnek, hogy kik fognak
jatszani az el6adasban, milyen lesz a probafolyamat, esetleg, hogy ki a célk6zonség.

Mi egy nyolc £6bdl all6 20 és 27 év kozott fiatallal dolgoztunk. Heti egyszer 3-4 6rat. De a
munkamaodszer alkalmas gimnazista korosztallyal is, akar egy intenziv egy hetes tabori munkaként
is. A célk6zonségunk pedig fiatalok, elsésorban gimnazistak és a jatszok kortarsai.

Tehat 6sszefoglalva a probafolyamat elkezdése elGtt az alabbi kiindul6 kérdéseket kell
tisztazni:

- Téma

- Formanyelv

- Torténet vagy hangulat- élménykozpontu el6adast szeretnénk-e késziteni
- Kikkel?

- Kiknek?

- Milyen rendszeresség( és intenzitasu munkafolyamatra van lehet6ségtink?

Tovabba hasznos, ha az el6adas terével kapcsolatban is van kezdeti elképzeléstiink. Ez végleges
nem lehet, hagyni kell, hogy alakulhasson a jelenetek hatasara, de példaul, ha az el6adast a
kés6bbiekben szeretnénk utaztatni, ragaszkodni kell, ahhoz, hogy ne keriiljén bele olyan jelenet,
ami ezt megakadalyozza. (nagy diszlet, specialis térforma stb.)

A munkafolyamat kezdetén fontos tisztazni, hogy pontosan mennyi idé fog a rendelkezéstinkre
allni. Frdemes kitizni mar a legelején egy tervezett bemutaté idépontot, igy a munkafolyamat
nem fog kicsuszni a csapat kezébodl, és pontosan lathatjuk mennyi idénk van még, ahhoz 1épest
hol tartunk, mi az ami a hatralévé idénkbe belefér, mi nem. Mi szeptemberben kezdtitk a munkat,
heti egyszeri 3-4 6ras probakkal szamolva, 5 honappal késébbre februar masodik felére tGztik ki
a bemutat6 id6pontjat. Természetesen nem lehet el6re megtervezni a probafolyamatot, csak
nagyvonalakban. Rengeteg minden kézbejohet betegség, egyéb elfoglaltsag miatt elmarado
probak, vagy akar egy kreativ leblokkolas, aminek kévetkeztében egy adott proban nem sikertl a
tervezett tempoban haladni. (Koézbe is jott a mi prébafolyamatunkban is, a koronavirus omikron
variansa miatti rendszeres megbetegedések miatt. Az gy kiesett probakat egy tombdsitett egész
napos probaval potoltuk, hogy tudjuk tartani a hataridét).

Ebben is nagy a kiilonbség egy heti rendszerességd, és egy egyhetes tabori munkafolyamat kézott.
Egy taborban kiszamithatébban lehet haladni, konnyebb pontosan megtervezni, hogy mire
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mennyi id6 van, hiszen egy ilyen helyzetben a hidnyzas, késés, lebetegedés, programiitk6zés nem
johet kozbe.

- A prdobafolyamat kezdete

Kulcsfontossagu egy probafolyamat soran az elsé alakalom, amikor a csoport és az anyag el6szor
talalkozik.

Szovegkonyv alapt munka esetén ez egy olvasoporbat és egy hosszas elemz6 beszélgetést jelent
altalaban. Ellenben egy improvizaciés munkanal, killénésen, ha egy témat akarunk korbe jarni az
el6adas soran, - mint esetiinkben a jarvany-helyzetet és a karanténid6szakot- ennek a témanak az
alapos korbejarasa, kielemzése, és kivesézése az elsé feladat. Erdemes kérdésekkel késziilni és a
vezetének is belefolyni a beszélgetésbe, hogy a téma altal megkivant 6szinteséget és mélységet be
tudja mutatni, hogy a csoport azt érezze mindannyian egyforman megnyilhatnak a beszélgetés
folyaman. Nem baj, ha egy ilyen beszélgetés elmegy a torténetmesélések iranyaba (a mi
el6adasunk esetében egy ilyen torténetbdl kiragadott mondat lett végiil az el6adas cime: Elaludtak
az angyalok) és nem baj, ha valamelyest parttalannak tanik, igy élményszertien foglalkoznak a
témaval, kialakul a viszonyuk hozza. Ha beleszélunk, keretek koz¢é szoritjuk Sket, érheti Sket egy
olyan rossz élmény, ami az egész munkafolyamat soran megmaradhat, és vetheti vissza a
kreativitasukat és a jatékkedviiket. Ebbdl kifolyolag, ha par 6ras probakkal szamolunk, az elsé
alaklomra nem is érdemes massal késziilni, érdemes engedni, hogy ez a beszélgetés annyi ideig
tartson ameddig csak tud. El6fordulhat els6sorban fiatalabb csoportnal, hogy tul statikus egy ilyen
beszélgetés, és szétesik a koncentracio. Ilyen esetben lehet bizonyos kérdésekhez kiilénb6z6
dramajatékot hasznalni. Példaul kénnyen beleilleszthets a ,,Fusson, aki” nevi jaték, mely soran a
jatékvezetd kérdéseket tesz fel, és akire igaz annak futva a korben helyezkedé jatékosok kozott Gj
helyet kell talalnia maganak a korben.

A beszélgetés soran mar lehet akar 6tleteket hozni arra, hogy egy egy torténet vagy témaelem,
hogy keriilhet a szinpadra, de ezek az 6tletek még konnyen lehetnek kiforratlanok és a végleges
szukitett koncepcionak nem megfeleléek. A beszélgetés egyik vart eredménye, hogy a csoport
témahoz val6 viszonyanak megismerése utan tovabb lehessen sziikiteni az eléadas fokuszat, és el
lehessen donteni alapvet6 hangulati kérdéseket. Ha a valasztott téma nagyon mélyen érinti a
jatszokat, vagy valaki nagyon fajon érintett benne (a példa el6adas esetében példaul vesztett el a
koronavirus miatt csaladtagot) a humoros vagy cinikus megkézelités lehet a csoport valamely
tagjanak sértd, de ha a csoport a beszélgetés soran meglatja a témaban rejlé humort, abszurditast,
groteszket, akkor érdemes errefelé vinni az el6adas hangulatat 6sszességében. Persze, egy olyan
el6adas esetében, ahol minél tébb szemszoget és arnyalatot megmutatunk egy témabdl ott j6 ha
nem csak egyféle stilus és hozzaallas valosul meg, sét ez elvaras is egy ilyen darabbal szemben, de
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vannak olyan elemek, melyek alapjaiban meghatarozzak egy ilyen el6adas alaphangulatat is, mint
példaul a jelenetek kozott atkotések milyensége, jelmezek, diszlet, tér.

Amennyiben a beszélgetés soran az deriil ki, hogy a csoporttodl a téma tavol all, vagy nagyon
nehezen indulnak be a gondolataik a valasztott témaval kapcsolatban meg kell probalni a téma
fokuszan allitani addig, amig minden csapattag a magaénak tudja érezni a felvetett problémakort.

A beszélgetéstol az alabbi eredményeket varhatjuk:

- Acsoport megismeri a témat és az alapkoncepciét

- A csoport elmélyiilten beszélget a témardl

- Megosztjak egymadssal a témdval kapcsolatos élményeiket, torténeteiket

- Elindul valamifajta gondolkodas arrél, miképpen lehet ezt szinpadra allitani

- Kideril a csoport alapveté hozzadllasa a témahoz, ez segit meghatdrozni a darab
stilusat, mfajat.

- Az elhangzott torténetek szinpadra allitdsanak lehetGsége.

- Kreativ gondolkodas, motivacié megtaldlasa

A masodik probanapra készitettem egy kérdéivet, melyet a csoport anonim moédon kit6ltott. Ez
az eleme a munkafolyamatnak kihagyhato és fiigg a tématdl is. Masmilyen prébarend esetében,
példaul tabori kornyezetben kivalthatd egy hosszabb beszélgetéssel is.

Elénye a kérd6ivnek, hogy az anomitiasabol adéddan személyesebb vagy olyan jellegli kérdéseket
is fel lehet tenni, amit nagyobb csoport el6tt nem szerencsés, a jatszok nem, vagy nem szfvesen,
nem 6szintén valaszolnanak ra.

Tovabba egy beszélgetés soran ohatatlanul kimaradnak vélemények, szempontok, akar azért, mert
a beszélgetés tovabb halad, egy-egy résztvevé érezheti azt, hogy amit hozza akart esetleg fizni
mar nem relevans. El6fordulhat az is, hogy valaki annyival impulzivabban képviseli az
allaspontjat, hogy ettdl az markansabbnak tinik, mint amilyen, az értékeléstink ezaltal
szubjektivebb. Viszont, ha egy kérdoiv kiértékelése utan a szamokra tamaszkodunk kaphatunk
egy pontos statisztikat, hogy egy adott szegmense a témanknak mennyire fontos érdekes a
csoportnak. Frdemes megvizsgalni a kiugré adatokat is. Ha a kérdSiv egy kérdésénél egytdl tizes
skalan kell valamirdl véleményt alkotniuk, kapunk egyrészt egy atlagot, hogy a csoportnak
atlagosan mondjuk 6-os a valasza a kérdésre, akkor egyrészt kaptunk egy olyan informaciét, hogy
kozepes az érdekl6dés a szegmenssel kapcsolatban, tehat nem feltétlen érdemes mélyrehat6éan
foglalkozni vele a késGbbiekben. De ha ezt az atlagot tgy kaptuk meg, hogy 1-es és 10-es értéket
is valasztottak, akkor maris van itt egy nagyon ellentétes allaspont, amiben mar rejlik olyan
problematika, amit érdemes alaposabban megvizsgalni. Rejlik a témaban konfliktus ami az
el6adasunk szempontjabdl izgalmas lehetéségeket nyuijt.

A kérddiv elényei:
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- Anonim, ett6l személyesebb kérdésekre is konnyebben vélaszolnak

- ld6t takarit meg, hiszen két probanap kozott ki lehet értékelni, a kitoltése pedig csak
par percet vesz igénybe.

- Kiértékelés utan konkrét statisztikat kapunk olyan kérdésekben, ami segit
meghatdrozni, hogy a téma mely szegmenseivel érdemes jobban, vagy kevésbé
foglalkozni.

Az alabbi melléklet az altalunk hasznalt kérdbiv részlete.

1.Mennyire tartottad be a jarvanyiigyi szabalyokat a két legdrds alatt? (1 ag egyditalin nem, 10 a mindent nagyon
szigordian)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 70

8 ) 2 , kingrd adat: -

2.Mennyire féltetted a sajit egészségedet/ életed a Covid miatt?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 70

3 ) 9 kingrd adat: 8

3. Mennyire féltetted a szeretteid egészségét/ életét a Covid miatt?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
8 )4 kingrd adat: 5

4. Mennyire viselted nehegen a maszk horddst a mindennapokban?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 170

5,5 kingri adat: 2,2,10

5. Mennyire vdltoztatta meg a mindennapjaidat a lezdrds?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 70

8 ) 2 kingro adat: 2

6. Mennyire élted meg nebezen a karantént?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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6 )4 kingrd adat: 1, 10

7.Mennyire teltek a szokdsoshoz, képest mdshogy a mindennapjaid a karantén alatt?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 170

/. ,6 kingrd adat: 3,3

8. Mennyire viselt meg a karantén lelkileg?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

/ )2 kingrd adat: 2

A beszélgetés és a kérd6iv utan az aldbbi tanulsagokat vontuk le.

- Acsoport a téma irdnt érdeklGdik, a problémakort sajatjanak érzi

- A csoportot a jarvany sulyosan nem érintette, ha el is kaptak a virust komoly
megbetegedés nélkiil tulestek rajta, szerettiiket nem vesztették el.

- Akarantén okozta magany, elszigetel6dés, unalom és a szocialis élet hianya jobban
megyviselte a csoportot, mint a betegség, vagy a betegségtél valo félelem.

- A csoport a jarvannyal kapcsolatban szamos helyzetben latta meg a helyzet
abszurditasat, fekete humorat, ebb6l adéddan az ilyen megkdzelitésre nyitottak.

- A csoport tarsadalmi helyzete homogénnek mondhaté. A csoportot fiatal, févarosi
tanult, tdjékozott tagok alkotjak.

Ez utébbi pont mar a munkafolyamat elején is nyilvanvalé volt, de mégis fontos meghatarozni,
mert sok szempont fakad bel6le:

- A betegség szempontjabdl nem veszélyeztett csoport

- Anyagilag bar sokakat hatranyosan érintett a jarvany, de nem sodrdédtak teljes
|étbizonytalansagba

- Internet telefon, szamitégép és egyéb eszkdzok a rendelkezésiikre alltak, az online
atallas gordilékeny volt szamukra

- Akartak és tudtak tdjékozddni, informaciokhoz jutni a jarvanyhelyzettel kapcsolatban.

Azért fontos az ilyen latszélag magatol értet6dé tényeket is megallapitani, mert meghatarozza,
hogy mivel tudnak az eléadas soran hitelesen foglalkozni. Erdemes a téman belil, olyan altémakat
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feldolgozni melyben a jatszok érintettek és els6 kézbdl tudnak fogalmazni. Esetiinkben példaul,

jelenetet késziteni arrdl, hogy egy vidéki 6vodas, vagy egy japan latassérilt, hogy élte meg a
jarvanyhelyzetet felesleges, hiszen mi magunk sem ismerjitk a kérilményeiket, nem tudunk
hitelesen fogalmaznia nevitkkben.

A beszélgetés és a kérd6iv kiértékelése utan meg lehet fogalmazni az el6adassal kapcsolatos
elvarasainkat. Meg tudjuk hatarozni milyen tipusu hangulatu jelenetekre nyitott a csoport. Fontos
meghozni bizonyos stilusbéli és esztétikai szabalyokat, hogy az el6adas ne legyen nagyon
széttartd, tudjon egységes szinhazi élményt biztositani ugyis, hogy tébb kiilonb6z6 nézéponta és
tartalmu jelenetbdl all Gssze. Igy fontos, hogy a téman tdl a stilus és a formanyelvi szempontok is
egyben tartsak a késziil6 anyagot.

Amellett dontottem, hogy az el6adas formanyelve hasonlitson a diakszinjatszo6 eléadasok
klasszikus formanyelvére. A jatszok ne szerepeket alakitsanak, hiszen a sok jelenet ezt eleve
problémassa teszi, hiszen egy adott jatsz6 minden jelenetben mas és mas figura b6rébe bujik. A
jatszok félig-meddig magukat alakitva félig civil jelenléttel legyenek jelen és a jaték legyen a sz6
eredeti értelmében vett jatékhoz hasonld, azaz a jatszo, mint egy gyerek lépjen bele egy-egy
szituacioba jellten legyen ez egy szerep a szerepben. Ahol a £6-szerep egy fiatal szinjatszo, aki
egy szamara fontos és aktualis témaban 6szintén, vagy latszolag 6szintén nyilatkozik. Ez a
formanyelv j6 lehet6ségeket biztosit egy aktualis, tobb néz&pontbdl vizsgalandé téma
teldolgozasahoz.

A jelentkészités szempontjai és kritériumai az alabbiak szerint alakultak:

- Mindenki egyszerre a térben, nincs takards, minél tobb kozos jaték, megszdlalds

- Ajatszék a’diszlet’ asztalt széket lehet haszndlni, ha kell, de kiilénben minél tébb mindent
megoldani, Ugy, hogy jatszok alakitjak ki a teret

- Kevés kellék
- Minél tobb él6zene, vagy alafestés, akar hangszer nélkiil (dudolas, testdob) vagy hangszerrel
(akusztikus gitar)

- Minél kevesebb direkt parbeszéd, keriilni a kisreal helyzeteket

- Monolégok, dalok, mozgdsos megoldasok
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- Parddia, vagy karikaturaszer( dbrazolasmadd, a szinészek jatékmaddja a jeleneteken belil a
bohdcjatékra (clown) hasonlit.

- Keresni a k6zos, nem egyéni, problémakat, akdr batran belemenni tarsadalmi kérdésekbe is,
csak drnyaltan, iréniaval

- Keresni a humort, egy-egy komolyabb, keményebb dolog mellett térekedjlink arra, hogy
legaldbb irdnia, fekete humor, groteszk, abszurd megjelenjen akkor is, ha a kérdéskor nagyon
személyes és borus.

- Formanyelvileg torekedni a valtozatossagra a jelenetek kozott

- Eltartottabb, kicsit 'varieté’ szer(i forma

- Kapcsolat a kozonséggel, akar interakcid, akdr a negyedik fal lebontdsa révén.

Ha a valasztott formanyelvhez és jelenetkészitési kritériumok bemutatasahoz példaként tudunk egy
cl6adasfelvételt mutatni a csoportnak az segiti, hogy kénnyebben megértsék, hogy mit is varunk el.

Mi az els6 konkrét jelenetkészité proba el6tt megnéztitk a 2021-es Fodor Mihaly Szinjatszé taborban
készult, ,, Amird] nem kérdeztek meg” cimi@ eléadast, de ha t6bb id6 allt volna rendelkezésiinkre, a formanyelv
megismeréséhez A Krétakdr Szinhaz FEKETEorszag cim elbadasa is hasznos lehetett volna.

Tovabba, ha dramatdrténeti példat tudunk hozni esetleg egy alkoté munkamaodszere segithet a pontos
megértésben érdemes errdl is beszélni. (Esetiinkben Bertold Brecht szinhaza)

Jelenetalkotas

Egy ilyen el6adasnak és igy az egész probafolyamatnak a gerincét a jelenetek, a jelenetalkotas adja.

A jelenetalkotasok soran is sokféle médszer hasznalhato, sét érdemes egy munka soran tébb
alkotomoddszerrel is dolgozni, egyrészt mert minden csoportnak mas és mas modszer fog a
legjobban bevalni, ezért érdemes kisérletezni, masrészt mert egy adott jelenetalkotasi technikaval
koénnyen lehet, hogy nagyon hasonlé jelenetek késziilnek, igy az el6adas nem lesz annyira szines
és valtozatos, mint szeretnénk, és mint amit az ilyen szkeccsszinhaz jellegti el6adas megkivan.

Nézzink par jelenetalkotasi technikat:

- Onallé jelentalkotas csoportokban
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E modszer 1ényege, hogy a csoportbol kisebb csapatokat alkotunk (4 £6 a legszerencsésebb) és
barmilyen megkotés nélkiil egy nagyobb idéegység alatt varunk télik egy jelenetet. A jelenetnek
sem a témajat nem szakitjik,

(annal jobban, mit amennyire mar amugy is szikitette az el6adas altalanos koncepcidja) sem
formanyelvi, vagy egyéb megkotést nem adunk a csoportnak. E médszer elénye, hogy ha
megkotések nélkil hagyjuk alkotni a jatszokat talalkozhatunk olyan 6tletekkel, nézépontokkal,
amikre a feladatot kiad6 rendezé sem gondolt volna. Ugyanigy teret tud adni formanyelvi
kreativitasnak. A moédszer hatranya viszont, hogy ha ekkora szabadsagot adunk az nagyon
gyakran sl el visszafelé, hiszen a megkotések nem csak korlatozzak a jatszéinkat, hanem
mankoként, sorvezetéként is mikodnek, amik mentén el tudnak kezdeni dolgozni, gondolkodni.
Ennél a médszernél nagy a veszélye (hacsak nem ismerjitk nagyon a csoportunkat, és tudjuk, hogy
ezzel a modszerrel eredményesek) hogy nem tréiil meg a belefektetett energia és id6, ha nincs egy
kezdeti alapotlet konnyen megrekedhet a csoport, és jobb 6tlet hijan a kézhelyes megoldasok felé
fordulnak.

Egy ilyen jelenet megalkotasara érdemes sok id6t a kisebb csoportok rendelkezésére bocsatani,
hiszen a megkotések, vagy kapaszkodok nélkil teljesen nullardl kell megalkotniuk a jelenetet, meg
kell, hogy sztilessen a koncepcid, szinpadra kell alkalmazni, be kell valamennyire préobalni és
tisztazni bemutatas el6tt. Egy 3-4 6ras probanapbol masfél 6rat, mig egy intenziv egyhetes tabori
probafolyamat alatt akar 3 6rat is lehet ra adni, de ebben az esetben még nagyobb a veszély, hogy
ez a harom 6ra az el6adas szempontjabol kidobott idének bizonyul.

A kisebb csoportok megalkotasat sem szabad a véletlenre bizni, azért javasoltam a négy £6t, mert
négyen sok Otletet meg lehet valdsitani (nem sziikségszerd, hogy a jelenet négy szereplds legyen,
ha a koncepcio csak kevesebbet kivan meg, de az alkotasban fontos, hogy a kis csoport minden
tagja részt vegyen). Tovabba, ha megfelel6en rakjuk Gssze a kisebb csoportot, akkor a négy ember
kozott kell, hogy legyen olyan, aki kreativ 6tletes, konnyen eszébe jut egy kiindulasi alap. Kell
olyan, aki szinészileg nyitott, az 6tletet gyorsan és jol tudja megvaldsitani, hogy hamar kideriljon,
mikoédSképes e az 6tlet. Kell olyan, akinek van figyelme a részletekre, egyfajta dramaturgként
szedi szét az alapotletet és a szinészi jatékot. Kell dominans és alkalmazkodoébb jellemi csapat
tag. Ha tul sok Gtlet viaskodik és esetleg ego kérdéssé valik, hogy melyik érvényestiljon
ugyanannyira tudja hatraltatni a csoportot, mintha nem is lenne 6tlet.

Ez a fajta csoportalkotds minden jelenetkészitési tipusra vonatkoztathatd, ahol kisebb
csapatokban dolgoznak, bar, ha van megkotés akkor az felul irhatja a csapatdsszetétel
szempontjait (pl., ha zenés jelenetet kell alkotni fontos, hogy keriiljon minden csoportba zenéhez
értd jatszo)

- Onallé jelentalkotdas kézdésen

A modszer az el6z6h6z hasonléan mikodik, csak a teljes csoport részt vesz benne. Csak
r6videbb, atkots jellegt jelenet megalkotasahoz javasolt, hiszen a koncentraciot sokkal nehezebb
megtartani nagyobb csoportba. A fent emlitett hatranyok sokszorosan igazak erre a médszerre, de
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ha sziikséglink van nagy csoportos, minden szerepl6t bevond jelentre is, akkor érdemes legalabb
kiprobalni, hatha a szintén fent emlitett elényok miatt j6 jelent stl ki bel6le. Erre érdemes
r6évidebb id6t hagyni, mert bar a teljes jelenet megalkotasa itt is a feladat, de az atkotd jelenet
jellege miatt egy rovid frappans jelenet megalkotasa a cél.

- Kis csoportos jelenetalkotas kiilonb6z6 rendez6i megkotések szerint

Mi az el6adasunk soran a jeleneteink nagyjabol hiromnegyedéhez ezt a moédszert hasznaltuk, mi
az 6nallo jelenetalkotasra épiil6 modszerekbdl nem sziiletett jelenet.

Ennem a médszernek az a lényege, hogy ugyanuigy kisebb csoportokban alkotnak jelenetet a
jatszok, csak itt vagy témai, vagy formai megkotést kapnak.

E megkotések lehetnek akar konkrét tartalmi dolgok is, vagy szoveg vagy miifaj, esetleg valami
szinhazi eszk6z hasznalatira vonatkozo utasitas.

A modszer hasznalhaté ugyis, ah tobb kis csoportnak ugyanazt a megkotést adjuk, és ugy is, hogy
minden kisebb csoport 6nall6 feladatot kap. (Pl. Egyikiik egy csaladi, masik egy szerelmi,
harmadik egy barati szituacidba helyezze a jelenetét)

A kozvetkez6 alcsoportok soran bemutatom milyen fajta megk&tésekkel, hogy birkézott meg a
csoport a konkrét el6adas kapcsan és a megkotésektSl milyen gyakorlati hasznot remélhetiink.

- Atéma megadasa

A témankat k6zOsen tovabbi altémakra bontottuk, azaz kiemelttink helyzeteket, amikrél
mindenképpen szeretnénk, ha készilne jelenet. Ezek egyike, rogton az elsé jelentalkotd
probankon a covid és karantén alatti vasarlas témakore volt. A beszélgetés soran minden jatszo
megemlitette az ezzel kapcsolatos élményeit, azt tapasztaltuk, hogy ez egy kénnyed koz6s pont,
ami oldja a téma altal okozott fezsiltséget a beszélgetés soran benniink is, igy ez ekképpen hathat
majd a nézbkre is. Mindenki a nézétéren kénnyedén felismeri magat ezekben a szituaciokban
hiszen ez kortdl és egyéb tarsadalmi vonatkozastdl fiiggetlentl k6z6s élményiink lehet.

A téma feldolgozasara ketté két £6s kis csoportot kértem meg.

Azért két f6set, hogy a jelent konfliktusa egyértelmten elado és vasarld kozott sziletsen meg, és
azért két csoport kapta ugyanazt a feladatot, mert, egyrészt a beszélgetés soran egyértelmten
kiderilt, hogy sok sajat élményanyag 4ll rendelkezésre, masrészt érdekes, kiilonb6z6 dinamikak
sziilethettek abbdl, hogy az egyik paros két lanybol, mig a masik egy fiubdl és egy lanybdl allt. A
terv az volt, hogy a két jelentbdl csak az egyiket tartjuk meg, ugy, hogyha valamilyen Gtlet vagy
geg a masikbol beleépithetd, akkor azzal szinesitjitk az egyik paros jelenetét. Végul nem ezt a
megoldast valasztottuk, aminek t6bb oka is volt.

Mivel ez volt az elsé jelenetalkotd probank {gy a jelenetekkel szemben tamasztott elvarasokat még
nem teljesen sajatitottak el a jatszok. A direkt parbeszédhez nyultak, mint legnyilvanvalobb formai
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megoldas, pedig a koncepcio része ezeknek a keriilése, masrészt s két csoport két nagyon
kiilonb6z6 nézépontot hozott. Mig az egyik jelenetben egy ellenszenves elad6 a covid altal hozott
szabalyokat megaldzasra hasznalva visszaél a helyzet okozta megnétt ,,hatalmaval” és a vevé egy
szanalomra mélt6 aldozat, a masik jelenetben egy vevé neheziti meg a szabalyokhoz betd szerint
ragaszkodo, csak megfelelni akaré bolti alkalmazott munkajat, bar a vevé allaspontja is értheto, és
az az a nézépont, ami a nézokével k6z6s, mégis az eladoval is tudunk egytitt érezni.

A két jelenetet egymas utan betenni az eléadasba nem akartuk, egyrészt, mert nem akartunk
ennck az egy szegmensnek ekkora teret adni, masrészt a formai hasonlésag miatt (szinpadképileg
a két jelenet egyforma volt és nem is til izgalmas) unalmas is lett volna. A megoldas az lett, hogy
a két jelentet nem egymas utan tettiik szinpadra, hanem egyszerre, parhuzamosan. A tér jobb
oldalan zajlott az egyik mig a balon a masik jelenet és amig az egyikben beallt egy csend vagy
sziinet (az elado eléveteti a vasarloval a maszkjat, vagy kikildi, mert még nem tartézkodhat a
boltban) addig a masik oldalon tortént az akcid. Ez az akcié formailag is feldobta a jeleneteket és
a direkt parbeszédbdl ad6do nyilvanvaldsagat és kiszamithatdsagat is megtorte az eredeti
jeleneteknek.

Ime egy részlet az elkészilt jelenet szévegkdnyv- valtozatabol:

(jobb oldal)

Vevé:: Jo napot!

Dohanyboltos:: (telefonal) Hello. Pillanat. Varjal vevd. Maszkot vegyél, jo?
Vevd: Tessék?

Dohanyboltos: Maszk. Vedd fel a maszkod, vagy...

Vevé:: Ja, persze, maris, eqy pillanat.

Dohanyboltos: Maszk nélkiil nem lehet a boltba tartézkodni.
Vevo: (keresi a maszkjat ezalatt valtas)

Vevé: Szép jo napot kivanok!

Eladé: J6 napot! Uram, megkérdezhetem hany éves?
Vevé: 27. Es én?

Eladoé: Félre tetszik érteni. A rendelet kimondja, hogy 10 és 12 k6z6tt csak 65 feletti
vasarlé tartézkodhat a boltokban. igy megkérem faradjon ki. ..

Vevé: (telefonjara néz) Tehat 1,5 perc mulva bejéhetek?
Eladé: igy van!
Vevd: Rendben (kimegy ezalatt valtas a dohanyboltra)

Vevod: Itt is van. Bocsanat...
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- Egy vagy tobb formai kikotés megadasa

Egy masik proba soran azt kértem a csoporttol, hogy készitsenek olyan jelenetet
melyben, mozgassal fejezik ki magukat, de a jelenet legyen humoros. Azzal, hogy a
verbalitast, mint elsé szamu kifejezd eszkozt elvettem tollk raéreztek arra, hogyan is
lehet kifejez6, sét kifejez8bb valami a direkt parbeszédek nélkdl.

Az elkészult jelenet egy dinamikus ritmikus mozgasra és helyzetkomikumokra épuld
zenés etld lett a covidhelyzet alatti hipochondriarol. Egy ilyen tipusu jelenetnél nem
lehet tulfogalmazni azt, hogy mirdl akar beszélni a legkdvetkezetesebben tartani kell
magat a jelenetnek az egy széban 6sszefoglalhaté koncepcidjahoz, hiszen nem tud
ez a formanyelv magyarazni, részletezni, kifejteni, igy egy alaphelyzetet kell
frappansan és szorakoztatdéan talalni.

A kész jelenet végul az egyik legharsanyabb és legkomikusabb eleme lett a kész
el6adasnak és a csoport raérzett arra, hogy azok a viccek mikodnek a legjobban,
ahol a humor nem a nem vagy nem csak a szévegbél fakad.

- Egy jatékmodor megadasa

Egy masik jelentnél egy négyfés kisebb csoportnak azt a feladatot adtam, hogy
készitsenek egy parddia jelenetet Csehov modoraban. Csehov szinmdveinek
komolysaga és sotét tonusu depresszidba hajlo lassu torténetei olyannyira kivald
parddia alapanyagok, hogy Csehov maga is Vigjatékként tekintett nem egy
latszolag véresen komoly mivére. A stilus kdnnyen felismerhetd és remek
jatéklehetdseég.

Az elkészult jelenet egy latszdélag hatalmas csaladi drama egy elvalas korul, ahol
a gyermek elhagyja a csaladi fészket, esetleg kulfoldre koltdzik, €s a szulbk ettdl
Osszetornek. A jelent végére kiderul, hogy csak a karantén alatti kutyasétaltatast
intézi a lany, és husz perc mulva jon. Remek jatékok szllettek a helyzet komikus
eltulzasabdl, nem egy konkrét utalassal Csehov Harom névér és Cseresznyeéskert
cimd mavére.

ime az elkésziilt jelenet szévegkonyv valtozata:

0
Apa: Ami volt elmitlt. Kdr most a miilton ragddni. Nem tudbattuk elre, egysgerden nem tudhattut.
Anya: Annyira foglak féltent. Ott kint, messze, egyediil. Nem tudunk gondoskodni rilad, vigyazni rad.

Lili: Majd a Sanyi vigyaz, rim.
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Amnya: Na persze

Apa: Majd pont a Sanyi véd meg a jarvdnytol!

Anya: Ne mond ki Gaspdr, ne mond kil Még megidézed a bajt! (Anya-Apa kerestet ver)
Apa: Bocs, drdgdnm.

Lili: Nyngodjatok meg. Nem lesz semmi baj.

Apa: Olyan biiszke vagyok rdd. En erds bator kicsi linyom. (megileli)

Lili: J6! van, aputka, jol van. Nem lesz; semmi baj. Most mar muszdj mennem! (Anya is megolels)
Apa: Hidnyozni fogsz!

Anya: Vigyazz magadra!

Apa: 1égy dvatos!

Lili: Ovatos leszek. Megteszek mindent, amit csak lebet.

Anya: Minden pillanatban rdd fogok gondolni.

Lili: Ne hizzuk tovdabb.

Apa: Igazad van, nem les; konnyebb...

Lili: Ht akkor. .. (maszkot hiz) Sanyi!

(Sanyi a kutya lelkesen bevdgtat, felugrik, Lilire, nagyon boldeg)

Lili: (porizt tesz a kutydra) Hiisg perc miilva jovok! (Sanyival el)

Apa -Anya: (egymist dtilelve hosszan integetnek utina)

A ktlénb6z6 megkotésekkel készitett jelenetnél a megkotésektdl flige a kisebb csoportok dsszetétele,
szama ¢és a raforditandé id§ is, de altalaban a négyf6s csoportok itt is a legcélszertibbek. IdSkeretnek itt
lehet valamennyivel rovidebb id6t adni, hiszen a megkotések segitik is mederben tartani a jelentalkotast,
kevésbé veszélyes, hogy kudarcba fullad, hiszen van mibe kapaszkodni. Egy alap kidolgozasara 45-60 perc
elég, utana, ha a jelenet mikodik, dgyis még egy hosszu prébafolyamat var ra, mire kbzonség elé kertl.

- Kiscsoportos jelenettervezés

A jelenetalkotashoz képest a jelenettervezés soran nem kell a végeredményt szinpadon bemutatni
a kisebb csoportnak, elég, ha részletes kidolgozzak, majd kifejtik a koncepciot.

Ez a médszer azért hasznos, mert ha be kel mutatni valamiféle eredményt, akkor az alkotok mar
eleve ugy allnak hozza, hogy ezzel ki kell allniuk a tarsaik elé, igy sok Gtletet elvetnek, vagy meg se
fogalmaznak, hiszen lehet, hogy
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- nem nekik valé az 6tlet (mas jatszonak szanjak)

- nem all rendelkezésiikre elég id6 az otlet szinpadi kidolgozdsahoz

- nem all rendelkezésiikre a kell§ eszkoz vagy kellék vagy diszletelem ahhoz, amit
kitaldalnak

- Nincsenek elegen.

Az is a modszer elénye, hogy bar a koncepciot nagy vonalakban kidolgozzak, de utana a teljes
csoporttal és a rendezével valé megbeszélés soran kézésen tovabb lehet finomitani az Gtletet.

Ez a médszer akkor is hasznos, ha egy probara alkalmas tér all a csoport rendelkezésére, ahol egy
masik jelenet probaja zajlik, mert tervezni lehet tér nélkil is egy padon vagy egy folyoson is.

Az el6adasunkban ezzel a médszerrel készilt az a jelenet, amikor egy csalad a karantén alatt
boltba kiildi az egyik tagjat, és a biztosaga érdekében egyre tobb és tobb ruhat adnak ra, mig végiil
mar Iépni se tud a rengeteg réteg miatt.

A jelenetet szinpadon bemutatni nem tudtuk akkor, amikor az 6tlet megsziiletett, hiszen egyrészt
rengeteg ruha kell hozza kelléknek, ami nem allt rendelkezésiinkre, és egy gondosan kiprobalt és
begyakorolt koreografiat igényel a ruhak megfelel sorrendje, ki mit és mikor ad a szereplére,
hogy megsziilessen a jelenet humora és ritmusa.

- Egyéni jelenettervezés

Ez a modszer arra alkalmas, hogy két proba koézott egyfajta hazifeladatként kiadjuk a csoport
egészének, vagy bizonyos tagjainak. Id6t takarithatunk meg vele, ha a probaidében csak a
megval6sitasra kell id6t szanni, és a jelenet mar probaidén kivil meg lett tervezve. A jelenet
megalkotasa soran is a tervezdjét meg lehet tenni projekt felel6ssé, és ra lehet bizni a jelenet
kidolgozasat, szinpadra tételét.

Ezzel a médszerrel késziilt el6adasunk azon jelenete, melyben egy Tv-s ezoterikus lélekgyogyasz
probalja eladni a sajat kéz fert6tlenité termékét.

77 7

- Rendez6 altal hozott jelenet

Bar az el6adas a csapatmunkara és az improvizaciora épit, de ahhoz, hogy a csoport pontosan
megértse milyen koncepciok mentén szeretnénk elkésziteni az el6adast hasznos, ha hozunk egy
példa-jelenetet, amit lerendelkeziink. Erdemes szem el6tt tartani a lehetd legtobb elvarast, amit
tamasztottunk a jelenetekkel szemben, hogy egy jeleneten keresztil a A jelentkészités
szempontjai és kritériumai részben felsorolt elemek koziill minél tobbet bemutathassunk a
gyakorlatban.

Az el6adasukban igy készilt a legelsé Szilveszteri jelenet
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A jeleneteken tul

Ha az el6adasunk kizardlag a fent részletezett technikakkal készilt jelenetekbdl all 6ssze konnyen
el6fordulhat, hogy a végeredménybdl hianyozni fog a kohézid, vagy az el6adas tal hamar valik a
nézOk szamara kiszamithatova és egysikuva, még akkor is, ha valtozatos technikakkal készitettiik a
jeleneteket. Kovetkezzen néhany példa, amikkel szinesiteni lehet egy olyan el6adast, ami
alapvet6en a csoport altal alkotott jelenetekre épit.

- Dalok

Egy el6adas monotonitasanak megtorésére kivaldan alkalmas, ha dalokat emeliink be az anyagba,
és a jelentsort megfelelé dramaturgiai pontokon megtorjik vele. Egy k6z6s egész csapat altal
elénekelt dalnak, kilonosen, ha élézene kiséri hatalmas ereje lehet. Ha egy addig hasznalt
els6dleges kifejezési eszk6zrél hirtelen egy dalra valtunk az j6 modszer lehet arra, hogy
aldhuzzunk valamit, ami a csoportnak fontos, vagy jobban felhivjuk a figyelmet. Ezen felil egy jol
megvalasztott dalnak koz6sségépits ereje is van. Egy eléadasbol mindig a dal él legtovabb. Ha
mar lekeril a repertoarrdl egy el6adas a dalt a csoport megjegyzi énekli mashol is, a k6zonségnek
is a fulébe maszik, vele marad, igy az el6adasunk mélyebb benyomast tehet.

Tobbféle célunk lehet, mikor dalt emeliink be a darabunka. Lehet a dal 2 humor eszkdze is, ha
akar ellenpontként funkciondl, akarha direktbe egy vicces szituacioba helyezziik, vagy a szévege
vicces, a dallama ismerds. A mi el6adasunkban {gy szerepelt a Maszkabal cim@ dal, mely a Kalaka
azonos cimu gyerekdalanak atirata, mely a kotelezé maszkhasznalatot mutatja be viccesen. Az
eredeti dal a legtébb nézé szamara ismerds, {gy megteremtédig egy felismerés, amit a nézék
szeretnek, beavatottnak érzik magukat attdl, hogy nekik nem kell megmagyarazni a viccet, értik
egyb6l. Ehhez a joles6 felismeréshez kapcsolodik az alapvetéen is humoros széveg, valamint az
eredeti és az atirat nyilvanvalé rimelése egymasra.

Bdl Bal, maszkabdil

Az egbsz buszg maszkban all
El5¢ ajtd nem felszall

All a b, dll a bl

Mikor lesz csak vége mar?
Nem kel aggddnia
Megmondta Cecilia

Kozel mar a vakcina

Zeneca és Moderna
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De addig is vigyazzuntk
A sofdrnek se anyazgzunk!
De egy dal lehet lira, dithds szomort is; érzelmes, mely a szévegnél erésebben hathat a nézére.

Egy dal alkalmas lehet nyitanynak, hogy megadja a darab feliitését, alkalmas lehet finalénak is, nagyszabasu
lezaras, ami Osszefoglalja a darab mondanival6jat, vagy alahtzza a végkicsengését.

Mi a finaléban hasznaltuk ezt az eszkozt, a s6tét humoru olykor cinikus eléadas végén szerettiink volna
»megkomolyodni” és egy lirai szép lezarast adni neki, igy irtunk egy lassa gitarral kisért kézsen énckelt
dalt, mely végtl a gitar kiszallasa utan ,,a capella” jut el a meghajlas pillanataig.

- Monolégok

Kiuléndsen az altalunk valasztott formanyelvben volt nagy sziikség monolégokra. AlapvetSen kétféle
csoportba oszthatjuk a monolégokat egy eléadasban. Belsé- és Kiilsémonolégokra. A kiilsé monolég
esetében egy szerepl6 egy masik szereplének, vagy az adott helyzetben szereplSként kezelt kézonségnek
mond el, mig a belsémonoldg egy gondolatfolyam kihangositasa a darab, vagy a jelenet valés idején kiviil
esé sz6veg, ami alatt mintha megfagyna minden mas valés cselekmény.

A mi el6adasunkban azonban hasznaltunk egy, a ketté 6tvézeteként lefrhaté harmadik tipust a civil
monologot. Néhany kivételtdl eltekintve a legtobb monoldg ledllitja az el6adast, mintha a jatszo hirtelen
kilépne az el6adasbdl és civilként elmesélne valamit. Mivel az egész el6addsunk legfSbb stilusjegye, hogy itt
a jatszok ,jatszanak”, vagyis a szinpad tere nem egy kiilon valosag, mint egy klasszikus el6adas esetében,
tehat példaul a Rémeo és Juilia prolégusaban elhangzé ,,Szép Verona tarul itt elénk” r6gtén megteremdti,
hogy mig a k6z6nség a néz6téren van, a cselekmény Veronaban.

A mi el6adasunk esetében ez az elvalasztds nem torténik meg, igy a jatszé szerepébdl kilépve el tud
mondani barmit. Ezzel az eszkézzel gyakran €l az el6adasunk, de a monolégok esetében a leggyakrabban.
Mivel a jeleneteink és a dalaink is z6mében humorosak, vagy legaldbbis abszurdok, karikatirdi, gérbe
tikrei a mindenki 4ltal ismert eseménynek, kellett egy komolyabb nézépont is. A téma megkivanja, és mi is
szerettik volna a komoly tragikus oldalat is megmutatni a jarvanyhelyzetnek. Két jelent kz6tt egy-egy
jatszé hirtelen, mintha kipattanna belSle elmondja a szévegét. Sok esetben nincs megteremtve a kérnyezet,
mintha csak kirobbanna bel6le a mondanivaléja, igy a sz6vegek hitelesek, és &szintének hatnak. Néhany
esetben valoban nagyon kézel van a szoveg és a széveget mondo szereplé nézépontja, vagy az
¢lethelyzete, amit atélt a jarvany alatt, példaul annak a jatszénak az esetében, aki arrdl beszél, hogy 6 nem
tragikusan lte meg, s6t, boldog volt a jarvanyhelyzet alatt. A sz6veg mégsem fedi teljesen az & igazsagat. A
szinhazi szempontok megkovetelik a felnagyitast, kib&vitést, hogy a mondanivalé jobban tudjon
érvényesilni.

Honapokon keresztiil 24 drin keresztiil egyiitt vagyok a vilegéinyemmel. O, te ji ég, de borzalmas. Hat szerintem én vagyok
a legszerencsésebb nd' a vildgon. Szerintem minden parnak kéne egy ilyen karantén terdpia eskiivd elott.

A csalddom persze hidnyzik, de minden este beszéliink telefonon és midta jobb az, idd minden szombaton kimegyiink
hozzdjuk és a kertben talilkozunk. Puszi, dlelés nines, é a maszk végig rajtunk van, de legaldbb litom ket és tnduntk
beszélgetni. A barataimmal is tartom a kapesolatot. Minden héten tartunk online sirigést. Régebben, mikor a probak utin
beiiltiink egy sorre, mindig volt valami. Munka, tanulds vagy csaladi program, ami miatt ag elsék kozott léptem le, de most
én maradok a legtovdbb. Es azon se kell gondolkodni, hogy mebyikiink ihat és melyikiink nem, haogy tudjon valaki vezetns.
Szdval nem vagyok magamnak vald sem.
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Mikor nézem a Kormanyinfot, nem virom, hanem szorongok attdl, hogy feloldjik a korldtozdsokat, mert tudom, hogy
rohadtul fog hidnyozni.

Rettenetesen sandlok mindenkit, aki beteg lett, aki elvesztette a munkdjat, aki s3rnyi koriilmények kizott tilti a
karantént, de had ne kelljen szégyellni magam attdl, hogy én boldeg vagyok. Taldn soba nem voltam még ilyen boldog.
(részlet a monoléghdl)

Mas monolégok esetében a monoldg tartalma nem igaz a jatszora, de ezt a néz6 nem tudja, vagy ha egy
adott néz6 mégis, csak még izgalmasabb lesz szamara figyelni és feltételezni, hogy mi az ami valds, mi az
ami kitalacié. Példaul az egyik monoldg arrdl szol, hogy a jatszé elvesztette a nagymamajat a jarvany miatt.
Szerencsére a jatszot nem érte ilyen tragédia, de persze a monoldgba felhasznalta a sajat veszteségeibdl
fakado fajdalmait.

En elvesztetten a nagymaman.

A vildgnak meg kéne dllnia, és mindenkinek el kéne hallgatni, mikizben sotéthe borul a vdros, amiért elvesgtetten a
nagymamdni, de mégse 1ortént semmii.

Mdsnap is megjelent, hagy meghalt 105 tibbségében idés krinikus beteg. 1dés volt, de nem krinikus beteg. Es nem egy szim
a statisztikdban. Hanem a nagymamadn.

Imddott minket. Folyton siirgitt-forgott, meghallgatta minden bajunkat. Mindenre kivancsi volt, és mindenre volt vilasza.
Kordhoz, képest energikeus volt, fileg, ha ag unokdirdl volt s30. Nagyapdm régen meghalt, én nem is emlékszen rd. At
mondia, miattunk birta ki, hogy egyediil maradt. Mi adtunk neki célt. Es amikor kitirt a jarviny a3t mondta azért fogia
tilélni, mert mi ott vagyunk é a cél most is ugyanazg, mint amikor meghalt a Bélapapi.

Nem jitt issze. Pedig megtett mindent. Es mégis.
Elvesstetten a nagymamdn.

Newns taldlkoztunk marcins ota, de minden mdasodik nap felbivott. Azt mondta, azért nem mindennap, mert nekiink is jar
a maganélet. V'olt, hogy nem vettem fel. Néztem a Tv-1, regett mellettem a telefon, de nem vettem fel, mert nem volt kedyen

hozzd.

Hetvenot évesen megtannlta haszndlni a Zoomot, mert latni akart minket. A messengert nem s3erette, de taldlt egy virtudlis
Glelés gifet é5 azt elkiildte minden nap. Fn meg minden nap kiildtem 1d egy szmdjlit. Ennyibil dll a beszélgetésiink.
Szeretném dijra ballani. 1 agy legaldbb leirva litni a kedves és boles sgavait, de csak ennyi maradt. Gif szmdjli, gif szmdjle.
Gif gif gif: Mert mar a szmdjlit se kiildtem. (Részlet a monologbol)

Minden jatszo6 kapott egy sajat monoldgot, ahol a témat k6zdsen beszéltiik meg, de eldonthették, hogy 6k
szeretnék e megirni, k6z6sen irjuk meg, vagy a rendez6 irja meg nekik. Ebben az esetben ez utébbival
sincsen semmi gond, hiszen egy szinészt6l nem varhato el a szépirdi képesség, tovabba az 6sszes monolog
és szOveg végll ugyis at kell, hogy essen egy jelentSs széveggondozason, hgy az eléadasunk egységes
nyelven szélaljon meg.

- Kozos jaték

Egy improvizacios eléadasban, ha csak a jelenetekre épitjik fel az el6adast nem igazan lesz helye a
teljes csoportot megmozgatd kozos részeknek, ezeket, ha szeretnénk ilyet, -marpedig érdemes,
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hogy az el6adas valtozatos legyen- szerencsésebb egy mas munkamaodszerrel elkésziteni, mint a
jeleneteinket.

Iz1és dolga, hogy mely rendezé mennyire szereti a szabalyosabb megkomponalt elemeket egy
el6adasban, de ilyeneket sem kénnyd improvizacios modszerrel csinalni, egy jelenetalkotas soran
nem adja magat, hogy pontosan beallitott koreografiak, ritmusjatékok, vagy csak gondosan
beallitott szinpadképek késziiljenek. A szabalyossaghoz egy klasszikusabb rendez6i hozzaallas
kell.

Mi sok k6zos jatékot terveztiink az eléadasban. A kritériumként megfogalmazott egyik pontunk is
az volt, hogy minden jatszo legyen a térben az el6adas minden pillanataban, ne hasznaljunk
takarast, igy az egész el6adas egy kozos jaték.

Az el6adasunk jatékos stilusabdl kiindulva mi azt a médszert valasztottuk a k6zos jatékok
megvaldsitasara, hogy valodi 1étez6 dramajatékokat alakitottunk at, Ggy, hogy megfeleljen annak,
amit ki akartunk fejezni a jelenet altal. A jelenet készitése soran elkezdtiik jatszani az eredeti
jatékot, majd djabb és Gjabb szabalyokat hozzaadva, vagy a feleslegeset lebontva eljutottunk
addig, amit végiil a néz6 is lat a szinpadon.

Egy eredetileg ismerkedésre szant dramajaték szabalya, hogy térkitolts jarassal mozog a térben
mindenki, és amikor két ember talalkozik abban a sorrendben kell egymasnak készonniik, hogy
az illet6 el6tte vagy utana van e bettrend szerint. Tehat ha ,,Andras” talalkozik ,,Balazzsal”
,»Andras” kell, hogy el6bb megszdlaljon, de ha ,,Balazs” ,,Zsigmonddal” talalkozik akkor
»Balazsnak”. Mi ezt nyilvan nem névtanulasra hasznaltuk, hanem az egyik jelenetben mindenki
vélasztott egy mondatot, ami arrdl sz6lt, hogy miért nem tart ettél a jarvanytol. (En nem kapok el
semmit, vasbil van a szervezetem. Ma mdr nincsenek vildgiarvdanyok, nem a kozépkorban éliink!) Viszont a betdrendre
vonatkozo szabalyt és a térkitolts jarast megtartottuk és az igy készilt jelenet be is épiilt az elGadasba.
Hasonldképpen jatékokra épit az a jelenet amikor egy lanycsapat sorolja, hogy kamaszként mennyi minden
esett ki neki ebben az idGszakban, amig megszlnt a szocialis élete és bezartak az életterei. Ebben a
jelenetben az ,,En még soha” nevi jaték szabalyai jelentek meg,.

- Interakcié

Viltozatossagot hozhat az el6adasunkban, ha bizonyos pontokon interaktivva tessziik, azaz,
valamilyen formaban bevonjuk a nézét. Ezért a kozonség sokszor halas, szivesen jatszik egy kicsit
az el6adasban, ha élvezi azt, és ha a jatéka kézben biztonsagban érzi magat.

Interaktivva lehet tenni finomabb és durvabb eszkéziikkel is, hogy mit véalasztunk, egyrészt figg
az anyagtol, a jatsz6 improvizacios képességeitdl egyarant. Lehet interaktivitas az is, ha csak
valamit kérdeztink amire kézfeltétellel valaszol a k6zonség, vagy ha egy gyors egyszerd kérdést
nekik, vagy egy kiszemeltnek nekiszegezlink, vagy ha csak egyszertien kiszolunk, belevonva 6t a
jelenetbe, vagy az is, ha egy ponton a szinpadra hivjuk és valéban feladatot adunk neki.

Szinészileg nagyon nehéz és Osszetett feladat egy interaktiv jelenetben részt venni. A szinésznek
fontos, hogy j6l kommunikaljon, j6l mérje fel, hogy ki az, aki szivesen jatszik vele. Rossz élményt
lehet okozni azzal, ha egy erre affinitast egyaltalan nem érzé néz6t probalunk bevonni. Fontos a
j6 improvizacios készség, egy ilyen helyzetben nem lehet beprébalni a néz8k reakcidit, még akkor
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is torténhet valami a tervezetthez képest mashogy, ha csak egy egyszerti eldontendd kérdést

tesziink fel a nézéknek. Marpedig ezeket a helyzeteket muszaj kezelni, és jol kezelni, ha
interakciot kezdeményeziink annak kétiranyunak kell lennie. Fontos, hogy a nézének egy
biztonsagos kozeget teremtsiink meg a szituaciéban, ahol bevonjuk. Azt kell éreznie, hogy nem
hibazhat, hogy nincs rossz megoldas.

A néz6 nem szivesen fog részt venni az interakcidoban, ha azt érzi atverik. Ha annak, amit tennie
kell nincsen valos hatasa az el6adasra, vagyis, ha nem sztletik valédi interakcié. HA azt érzi, hogy
csak 6 kockaztat a bevonddasaval és a jatszé nem, akkor nem fog sikertilni az interaktivitas agy,
ahogy szeretnénk.

Szakért6k bevonasa és a tagabb perspektiva

Egy olyan el6adas esetében, ahol egy tagabb problémakért szeretnénk részletesen, elemeire
szedve korbejarni folmeriilhet a kérdés, hogy a csoport tud e a téma minden elemében
hitelesen fogalmazni, van- e kell6 tapasztalat, élmény és ismeretanyag a probléma bizonyos
szegmenseinek megfelelé abrazolasahoz? Ha csak a sajat kompetenciankban, csak azokrol
beszéliink, amirdl hitelesnek érezziik a csoportunkat akkor a néz6knek hianyozhat a tagabb
perspektiva, mig, ha olyan dolgokrdl beszéliink, amihez nincs meg a tapasztaltunk
¢élményanyagunk, hitelességiink, azt a k6zonség észreveszi és joggal nehezményezi.

A mi el6adasunk esetében is felmertlt ez a probléma, abbdl adéddan, hogy a csapat
Osszetétele homogén. Erdekeltek benniinket olyan szeletet is a témanak, amit mi magunk nem
éltiink, nem élhettink meg, nem ismerjik elég alaposan. Mikor a monolégokat alkottuk
mertlt fel, hogy késziiljon egy monoldg, amiben egy hajléktalan beszél arrdl, hogy érintette a
karantén. Az Gtletet végul azért vetettik el, mert nem tudtuk a valaszt, és a sajat
tapasztalataink alapjan megfogalmazott szoveg nem lett volna hiteles. A hajléktalan
monoloégja Stletet, bar teljes mértékben elvetettiik, de voltak olyan témak, amikkel igenis
akartunk legalabb minimalisan foglalkozni, erre két megoldast talaltunk ki, melybdl az elsé
barmilyen el6adas esetében hasznos lehet:

- szakértok bevonasa

Erdemes id6t szanni arra, hogy egy probara meghiviunk vendégként valakit, aki a téma szakértéje.
Lehet egy beszélgetésre, el6adas tartasara felkérni, vagy arra, hogy tekintse meg a szakértelméhez
illeszkedd jelenetet, jeleneteket, majd fogalmazza meg a kritikait.

A csoportnak mindenképp hasznos még alaposabban elmélyiilni a témaban, és 1) ismereteket

szerezni, de a végeredményen is latszodni fog, hogy egy szakértdi beszélgetés hatasara az alakitas
hitelesebb lesz.

Ha a szakért6 nyitott ra hasznos lehet felkérni egy el6adast kovet6 feldolgozo beszélgetésen valo
részvételre, hogy a k6zonség is jobban megérthesse a téma bizonyos aspektusait.
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Mi Dr. Baracsi Katalin internetjogaszt és Villanyi Gergely pszichologust kértiik fel, hogy
segitsenek jobban megérteni, hogy elsésorban a fiatalokra hogyan hat, hogy az életiik jelent6s
része online torténik, mig az offline tér ingerszegényebb és szikebb lett a jarvany hatasara,
valamint, hogy az online oktatasnak milyen el6nyei és hatranyai lehetnek.

- videdbejatszasok

A masik megoldasunk az volt, hogy az el6adas végén, a finalé dalt megszakitva videdbejatszasokat
vetitettiink, olyan emberekrél akiket a karanténhelyzet valamilyen okbdl silyosan érintett, de
amiket mi nem tudtunk volna hitelesen megfogalmazni. Ezzel probaltuk tagitani a budapesti
egyetemista kort fiatalok sziik perspektivéjat. Igy videdbejatszas altal vett részt az eléadasunkban

Gabriella, aki aneszteziologus és a jarvany alatt covid osztalyon dolgozott egy korhazban.

Fodor Richard egyetemi oktatd, aki az online oktatas masik oldalat vilagitotta meg, hogy ez
tanarként mennyire nehéz.

Nagy Adam, aki egy kutyapanziot vezet, és a jarvany alatt, mivel senki nem utazott el anyagilag
nagyon megviselte a karantén

Bredan Maté szinhazi fény és hangtechnikus, aki arrél mesélt, hogy minden kereseti forrasa
megszint, és maganvallalkozoként tamogatast sem kapott, mégis az viselte meg a legjobban, hogy
a szinhazi kozeget nélkiloznie kellett.

Valamint Nagy-Varga Hunor besz¢lt arrdl, hogy évodasként, hogy élte meg ezt a helyzetet.

A Jelenetek sorrendje, a végleges szoveg és az 6sszprobak.

Mikor mar azt érezzik, hogy nagyjabdl elég jelenetiink van, és kbrvonalazédni latszik az el6adas
struktiraja elérkeziink arra a pontra amikor sorrendbe kell raknunk a készult jeleneteket. Mivel
nincs idérendi Osszefliiggés vagy dramaturgiai iv egy ilyen el6adas esetében, aminek nincs egységes
torténete sok szempont alapjan alakithatjuk ki a végleges sorrendet. Az eleje és a vége j6, ha mar a
kezdet kezdetén megvan, és a jelenetinknek ezt a két meghatarozott pontot kell a lehetd
legérdekesebben és legélvezetesebben Osszekotnie. Legf6bb szempont a valtozatossag a jelenetek,
monologok, dalok, k6z6s jatékok kozott. Ha az el6adasunk elsé fele csak monolégokbdl, mig a
masik fele csak jelenetekbdl all az valdszintleg unalmasabb eredményt hoz, mintha ezek
valtakoznanak. Azt, hogy a jeleneteket hangulatvilagat tekintve hogyan csoportositjuk arra tobb jo
megoldas is lehet. A komolyabbdl haladva a kdnnyedebb felé, vagy forditva egyarant mikoédhet.
De egy ilyen szkeccsel6adas esetében talan a legizgalmasabb, ha hullamvasut-szerten valtogatjuk
a hangulatokat. A nézének {gy varatlanabb, fenntartja a figyelmét, hogy nem tudhatja mire
szamitson, és a meglepetés ereje még tovabb tudja fokozni a jelenetek hatasat.

Mikor a munkafolyamat ott tart, hogy mar tudjuk milyen jelenetekbdl, dalokbol, monolégokbdl és
egyéb részekbdl fog Gsszetevodni az elbadas egy probat (vagy annyak egy részét) érdemes arra
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szanni, hogy ezeket 6sszegytjtjiik, majd az egész csoporttal kzosen csoportositjuk Sket, egyfell
hangulat és hatas szerint, (szomoru, vidam, koztes/semleges) masfel6l aszerint, hogy a csoport
szerint az el6adas elején, végén, vagy kozepén lenne helye. Fontos a darabnak az er6s feliités és a
hatasos lezaras, igy az olyan jelenetek, melyek esetleg lassabb, semlegesebb hangulatd, vagy
kevésbé hatasos (ami nem feltétlen negativ) érdemes kozépre elhelyezni. Miutan csoportositottuk
a jelenteket az alabbi szempontokat figyelembe véve mar rendez6i dontés a pontos sorrend
meghatarozasa.

- Valtozatossag (mfajban, hangulatban, dinamikaban egyarant)

- Jatszdk terhelése (ha tobb jelenetet is ugyanaz a kisebb csoport csinalt, vagy nagy az
atfedés érdemes ezeket a részeket elvdlasztani egymastol)

- Gordillékenység (a jelenetek konnyeden tudjanak egymasba atsiklani, minél
ritkdbban kelljen térrendezést vagy sotétet alkalmazni két jelenet kdzott, mert az
darabossa teheti az el6adasunkat)

A sorrend kialakitasa egy jo lehet8ség arra, hogy ennek titkrében ratekintsiink a késziil6 anyagra.
Itt még van lehet6ség kib6viteni, ha azt érezziik valami altéma, vagy hangulati- vagy stiluselem
hianyzik. Adott esetben kivenni is van itt lehet&ség, ha az elkészilt jeleneteket soknak érezzik,
vagy ismétl6dést, egyformasagot talalunk.

Miutan kialakult a végleges sorrend, és megvan az el6adas minden eleme a kévetkez6 feladat,
melyet érdemes a rendezének egyediil, vagy, ha van dramaturgi feladatokat ellaté munkatars
ketten elvégezni a szovegkonyv elkészitése és a széveg tisztazasa.

Minden improvizaciébodl készilt jelenet szOvegét ezen a pontos kell véglegesiteni, a széveget
Osszefésilni, hogy irodalmi minéségében egységes legyen.

Ezt kovet6en a probafolyamat 4j szakaszba 1ép, és ugyanigy kell kezelni mintha csak egy
szovegkonyves munkafolyamat lenne, ahol egy konkrét irodalmi mutvet dolgozunk fel, csak itt a
dramairé a tarsulat, a probafolyamat pedig el6rehaladottabb, hiszen felrakni, lerendelkezni mar
nem kell el6lrél, hiszen a szinpadi jaték egyszerre készilt az irodalmi anyaggal.

Akkor allunk jol a terveinkhez képest, ha ezen a ponton még 3-4 probaalkalom van hatra (vagy
tabori kdrnyezetben egy, masfél nap) a bemutatdig. Ezeket a probakat mar arra kell hasznalnunk,
hogy 6sszprobakat tartsunk, vagyis az el6adas egyben menjen, hogy a sorrend a ritmus és az
energia meglegyen a kivant sirdség, a jelenetvaltisok gérdilékenysége létrejohessen. Ezek soran
fog kialakulni a végleges tér, itt kell dontést hozni minden kellékr6l, diszletrdl és a jelmezekrdl is.

Az 6sszprobakbdl is tobbféle van, amiket mind érdemes végig csinalni, ha lehetéséglink van ra
tobbszor is.

- Ledllds 6sszproba
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Ennél az 6sszprobatipusnal az el6adas egyben megy az elejétdl a végéig, de a rendezd leallitja,

instrukcidkat oszt, és Gjra jatszat részleteket. Ennek a hossza a darab idétartamanak sokszorosa,
egy masfél 6ras el6adas esetében 4-5 ora is lehet.

- JegyzetelGs 6sszpréba

Ennél a tipusnal a rendezé nem allitja le a probat, hanem végig jegyzeteli azt. Itt inkabb a
korabban rogzitettekhez képesti eltéréseket, hibakat vagy a kiemelkedSen j6 megoldasokat lehet
visszajelezni, konkrétabb instrukcidkat a leallés soran tudunk adni a jatszoknak.

- Részleges technikai proba

Ennél az egész el6adas nem megy le, a jeleneteket monologokat at lehet ugrani, ha azok nem
jarnak térszervezéssel, vagy egyéb technikai nehézséggel, de minden atkotést, atrendezést pakolast
meg kell nézni.

- Teljes technikai proba

Itt az egész el6adas lemegy fény és hangtechnikaval, minden kellékkel, diszletelemmel, de a
figyelem és a hangsuly ezeken a technikai komponenseken van, nem a szinészi jatékon.

- Teljes 6sszproba

Ennek soran az el6adas egészében lemegy technikaval, diszlettel, jelmezzel. Itt a £6 figyelem a
szinészi jatékon, az el6adas ritmusan dinamikajan van, de a technikus is probal, 6 is begyakorolja
a feladatait.

-  FOpréba

Ennek soran minden ugy torténik, mintha eléadas lenne, ezutan mar nem érdemes valtoztatni
semmit, csak visszajelezni, mi mennyire mikodott j6l, de komolyabb belenyulas mar tobbet
artana, mint hasznalna a premiernek.

Ha kell6 szamu 6sszproban tal vagyunk a jatszok is magabiztosabba valnak, nem érzik mar
azokat a félelmeket, amit a munkafolyamat elején az improvizaciéval kapcsolatban.
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- A bemutato

Sok rendez6 vagy csoport hajlamos tul probalni eléadasokat, vagy részeket, és emiatt halogatni a
bemutatot, de érdemes a premierre is ugy tekinteni, mint a probafolyamat részére, ahol az anyag
el6szor talalkozik kézonséggel, ezaltal kilsé ralatassal, amibol rengeteg hasznos tanulsag
levonhat6, majd késébb beépithet6 az el6adasba.

Fontos, nemcsak improvizacios el6adasoknal, de azoknal killénésen, hogy soha ne tekintstink ra
ugy, mint ami kész van. Legytink készek barmikor javitani rajta, ha a téma megkivanja aktualizalni,
és az el6adasok kozti probak soran annyit valtoztatni rajta, hogy ne valjon unalmassa, mindig
folyamatosan fejl6dd, valtoztathatd anyagként kell tekintentink az eléadasunkra.
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